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१. पृष्ठभूवम 

लववाह गने वा नगने भन्ने लवषर् प्रत्र्ेक व्र्लक्तको नैिलगयक अलधकार हो । मानव अलधकारको दृलटकोणवाट आफूिे 

रोजेको व्र्लक्तिंग लववाह गनय पाउने र आफनो भलवरर्को मागयलचत्र तर् गने प्रत्र्ेक नागररकको हक अलधकार 

िलुनलित हनु ु पदयछ । मानव अलधकारको दृलटकोणबाट हरेक धर्लक्तिाई स्वतन्त्र पवूयक आफ्नो जीवनिाथी छान्न 

पाउने हक िलुनलित हुन ुपदयछ । प्रार्ः िव ैमिुकुहरूिे लववाहको िालग न्र्नूतम उमेर तोकेका पाईन्छन ्। लववाहको 

लवश्वव्र्ापी स्वीकृत पररभाषा नभए पलन मिुकुी दवेानी (िंलहता) ऐन, २०७४ को दफा ६७ मा उल्िेि भए अनिुार 

र्लद परुुष तथा मलहिािे एक अकायिाई कुनै पलन अविर, िमारोह, वा कुनै औपचाररक कार्यमा पलत तथा पत्नीको 

रुपमा स्वीकार गरे उनीहरू बीच लववाह भएको मालनन्छ । नेपािको मिूकुी ऐनमा मलहिा र परुुषको उमेर बीि वषय 

नपगुी लवहावरी गनय वा गराउन नहुने उल्िेि छ । नेपािको िंलवधानिे बािलववाहिाई पलहिो पटक बाि अलधकार 

हननको लबषर्को रुपमा उल्िेि गरी दण्डनीर् अपराधको रुपमा स्वीकार गरेको छ । 

 

िंर्कु्त रारि िंघको पररभाषा अनिुार बािलववाह भन्नािे बालिका वा बािक दबैु वा एकिे १८ वषय नपगु्द ै

औपचाररक रूपमा लववाह गरेको अवस्था वा अनौपचाररक रूपमा श्रीमान/श्रीमती जस्तै गरी एकिाथ रहकेो 

(Living Together) अवस्था भन्ने बलुिन्छ । बाि अलधकार िम्बन्धी महािलन्धको धारा १ मा प्रस्ततु 

महािलन्धको प्रर्ोजनको िालग बािबालिका भन्नािे बािबालिका िम्बन्धी काननूिे पलहिे नै िाबािक हुन्छ भनी 

तोकेकोमा बाहके १८ वषय भन्दा कम उमेरका प्रत्र्ेक मानव जालत िम्िन ुपछय भनी उल्िेि गररएको छ । नेपािको 

काननूिे पलन १८ वषय उमेर नपगेुका व्र्लक्तिाई बािबालिका भनी पररभालषत गरेको छ ।   

 

बाल्र्काि मानव जीवनको िबैभन्दा िंवेदनशीि र महत्वपणूय अवस्था भएको हुुँदा बािबालिकाको हरेचाह र 

िंरक्षणमा पररवार, िमदुार् र राज्र्िे लवशेष ध्र्ान लदन जरूरी छ । तर िमाजमा बािबालिकाको लहतलवरूद्ध 

बािलववाह जस्तो हालनकारक अभ्र्ाििे प्रश्रर् पाइरहकेो छ । वास्तवमा बािलववाह लवश्वका िबै महादशे र 

मिुकुमा लवद्यमान एक जलटि अन्तरायलरिर् िमस्र्ा हो । बािलववाहिे बािबालिकाहरूिाई आधारभतू 

अलधकारबाट बलचचत मात्र गराउुँदनै उनीहरू आफ्नो भलवरर्को छनोट गने अलधकार तथा िो िम्बन्धमा लनणयर् लिने 

प्रकृर्ामा िहभागी हुने अविरबाट पलन बलचचत हुन्छन ्। लबशेष गरी बालिका र मलहिाको िन्र्दभमा बािलववाह िे 

एउटा मातै्र अलधकारको उल्िंघन नगरी उनीहरूको जीवनचिमा थपु्रै अलधकार उल्लं्घनको श्रृंििा िजृना गरी थप 

लहिंाको कुचिमा पने अवस्था रहन्छ । बािलववाहको कारण बैवालहक जीवन लदगो नहुने, पररपक्व नभई िन्तान 

जन्माउदा स्वास््र् िम्बन्धी लवलभन्न िमस्र्ाहरू दलेिन,े िैंलगक लहिंा, र्ौनजन्र् लहिंा, बािश्रम, वेचलविन जस्ता 

थप लहिंाहरूिे वालिका र मलहिाहरू थप प्रतालडत हुन पगु्दछन । कािान्तरमा िमाज लवकाि प्रकृर्ामा 

मलहिाहरूको भलुमका र िहभालगतािाई न्र्नू बनाई िभ्र्, िुंिस्कृत एवं िमतामूिक िमाज लनमायण गनय बािलववाह 

बाधक तत्व बन्न पगु्दछ । 
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बािलववाहका कारण बाि अलधकारको गम्भीर उल्िंघन हुन्छ भने र्ििे बािापनिाई लनमयम तररकािे कटौती गछय 

। शारीररक र भावनात्मक पररपक्वता हालिि नहुुँद ै लववाह बन्धनमा बाुँलधन ु पदाय बालिका (आमा) र उनका 

िन्तानको स्वास््र् प्रलतकूिता, न्र्नू पोषण र अकाि मतृ्र्ुिे प्रश्रर् पाइरहकेो छ । बािलववाहिे बािबालिकाको 

लवकाि अवरूद्ध पानुयका िाथै मिुकुहरूिाई न्र्नू पोषण, प्रलतकूि र्ौन तथा प्रजनन ्स्वास््र् पररणाम, उच्च जन्म 

तथा मातलृशश ु मतृ्र् ु दर, न्र्नू शैलक्षक स्तर, औपचाररक श्रम बजारमा मलहिाहरूको न्र्ून िहभालगता, आलथयक 

उत्पादकत्वमा कमी, बहुलववाह, घरेि ुतथा िैङ्लगक लहिंाका दरुपररणामहरू भोग्न बाध्र् बनाएको छ । र्िप्रकार 

बािलववाहको प्रचरुतािे गदाय िािगरी लवकािोन्मुि रारिहरूको िमग्र िामालजक आलथयक लवकािको गलत पछाडी 

धकेलिएको छ भने गरीबी लनवारण चनुौतीको लवषर् बनेको छ । बािलववाह िम्बन्धी एक अध्र्र्निे र्ो िमस्र्ाका 

कारण लवकािशीि रारिहरूका लनलम्त लदगो लवकाि िक्ष्र् परूा गने िमर् िन ्२०३० िम्म पगु्न िरबौं डिरको 

आलथयक मलू्र् चकुाउन ुपने अवस्था रहकेो दिेाएको छ । 

    

बािलववाह पलन िैङ्लगक लहिंाको एक स्वरुप हो । अतः नेपािको िंलवधान, २०७२ िे पलहिो पटक र्ििाई बाि 

अलधकार हननको रुपमा लिद ैदण्डनीर् बनाएको छ । नेपािको िंलवधान, २०७२ को धारा ३९ को उपधारा ५ िे 

कुनै पलन बािबालिकािाई बािलववाह, गैरकाननूी ओिारपिार र अपहरण गनय वा बन्तधक बनाउन नपाइने गरी 

बािबालिकाको मौलिक हकको रुपमा स्थालपत गरेको छ । र्िैगरी उपधारा १० िे र्ी कार्यिाई िंघीर् काननू 

बमोलजम दण्डनीर् बनाउुँद ै पीलडत व्र्लक्तिाई पीडकबाट क्षलतपलूतय पाउने हक िमेत िलुनलित गरेको छ । मिुकुी 

अपराध (िंलहता) ऐन, २०७४ को दफा १७३ (१) मा लववाह गने व्र्लक्तको उमेर २० वषय नपगुी किैिे लववाह गयन 

वा गराउन हुदनै भन्ने व्र्वस्था गरी िो को वररपरर भएको लववाह स्वत: बदर हुनेछ भन्ने व्र्वस्था गररएको छ । िाथ ै

उक्त ऐनको उपदफा (३) मा उक्त किरु गने व्र्लक्तिाई तीन वषयिम्म कैद र बीि हजार रुपैंर्ााुँिम्म जररवाना हुनेछ 

भन्ने व्र्वस्था गररएको छ । त्र्स्तै मिुकुी दवेानी िंलहता २०७४ को दफा ७० को उपदफा १ को िण्ड घ मा पलन 

लववाह गनयको िालग केटा र केटी दबैुको उमेर २० वषुय परुा भएको हुन ुपने भनी उल्िेि गरेको छ । 

 

बािबालिका िम्बन्धी ऐन, २०७५ को दफा ६६ को उपदफा (२) को िण्ड (ण) मा बािबालिकाको लववाह तर् 

गने वा बािबालिकािुँग लववाह गने वा गराउने कार्यिाई बािबालिका लवरुद्धको लहिंा मानेको छ र िो कार्य गरेमा 

िोही ऐनको दफा ७२ को उपदफा ३ को िण्ड (ि) बमोलजम पचहत्तर हजार रुपैर्ााुँिम्म जररवाना र तीन वषयिम्म 

कैद िजार् हुने व्र्वस्था गरेको छ । स्थानीर् िरकार िचचािन ऐन, २०७४ को दफा १२ (२) (ग) ३२, मा 

बािलववाह, बहुलववाह, िैंङ्लगक लहिंा, छुवाछुत, दहजे तथा दाइजो, हलिर्ा, छाउपडी, कमिरी प्रथा, बािश्रम, 

मानव बेचलबिन जस्ता िामालजक कुरीलत र अन्धलवश्वािको अन्त्र् गने गराउने व्र्वस्था गरेको छ । 

 

बािबालिका िम्बन्धी रालरिर् नीलत, २०६९ मा िमेत बािलववाह रोक्न लवकािका िािेदार लनकार् र िरकारको 

िहकार्यमा िमदुार् स्तरमा िंघिंस्था पररचािन गने, उजरुी दतायमा िलिर्ता दिेाउने, कारवाहीको व्र्वस्था 

लमिाउने तथा लवलभन्न जनचेतनामिूक कार्यिम िचचािन गने उल्िेि छ । लदगो लवकािका िक्ष्र्हरू (२०१६-
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३०) मा बािलववाह अन्त्र् गने लवषर् िमेत िमावेश गररएको छ । िन ्२०३० िम्ममा बािलववाहको अन्त्र् गनय 

तर् गररएको रालरिर् रणनीलत २०७२ को कार्ायन्वर्नका िालग मलहिा, बािबालिका तथा ज्र्ेष्ठ नागररक मन्त्रािर् 

िगार्त नेपाि िरकारका ११ मन्त्रािर्, रालरिर् र्ोजना आर्ोग, महान्र्ार्ालधवक्ताको कार्ायिर् तथा नागररक 

िमाजको प्रभावकारी भलूमकाको अपेक्षा गररएको छ । 

 

िाकय िुँग आबद्ध रहकेो “बािबालिका मालथ हुने लहिंा लवरुद्धको दलक्षण एलशर्ािी पहि” (SAIEVAC) को एक 

रणनीलतक कार्यक्षेत्र बािलववाह लवरुद्धको प्रर्ाि पलन हो । र्ििे िाकय  मिुकुहरूमा “बािलववाह अन्त्र्का िालग 

क्षेत्रीर् कार्यर्ोजना (२०१५-२०१८)” (Regional Action Plan to End Child Marriage in South Asia, 

2015-2018) तर्ार गरी रालरिर् िंर्न्त्र माफय त बािलववाह लवरुद्धमा आफ्ना प्रर्ािहरू केलन्ित गरेको छ । उक्त 

रणनीलत अनकूुि नेपाि िरकारिे २०७१ िाि कालतयकमा “बािलववाह अन्त्र् गनय काननूको प्रर्ोग गरी 

जवाफदलेहता वलृद्ध” लवषर्क िाकय स्तरीर् गोष्ठी आर्ोजना गरी “दलक्षण एलशर्ाबाट बािलववाह अन्त्र् गनयको िालग 

काठमाण्डौं आह्वान” (Kathmandu Call for Action to End Child Marriage in South Asia) पाररत 

गररएको लथर्ो । 

 

बािमैत्री एवम ्िैङ्लगक िमानतार्कु्त िमाजको लनमायण गने लदशामा र्ोगदान परु्ायउने पररकल्पनाका िाथ २०८७ 

िम्ममा बािलववाह अन्त्र्का िालग रालरिर् रणनीलत, २०७२ जारी भएको छ । र्ि रणनीलतमा बालिका र 

लकशोरीको िशक्तीकरण शीषयक अन्तगयत रालरिर् दलेि स्थानीर् स्तर िम्मका िरकारी, गैरिरकारी तथा लनजी 

क्षेत्रबीच िमन्वर् गरी लववालहत र अलववालहत बािबालिका लवशेषगरी लवद्यािर् बालहर रहकेा बालिका र 

उनीहरूको पररवारिाई आत्मलनभयर बनाउन आवश्र्क स्रोत र अविरहरूको पलहचान गरी उनीहरूको पहुुँच 

िलुनलित गने प्रलतवद्धता व्र्क्त गररएको छ । रणनीलतिे बािलववाह मकु्त स्थानीर् तह अलभर्ान िचचािन गने 

र्ोजना अलघ िारेको छ । र्ि अनरुुप बािलववाह मकु्त स्थानीर् तह घोषणा गने कार्यको थािनी भएको दलेिन्छ । 

 

लवगतमा अन्तरायलरिर् िमदुार्िे बािलववाहका कारक तत्वहरूको अध्र्र्न लवशे्लषण, बािलववाह लवरूद्ध िचेतना 

र पैरवी नीलत, कार्यिम तथा पररर्ोजना कार्ायन्वर्नमा िहर्ोग र र्ो मदु्दािाई अन्तरालरिर्करण गरररहकेोमा िन 

२०३० िम्ममा र्िको अन्त्र् गने प्रलतवद्धता जनाएको छ । लदगो लवकाि िक्ष्र् न ं५ हालिि गनय बािलववाह, कम 

उमेरमा हुने लववाह र जबरजस्ती लववाह िगार्त िबै प्रकारका हालनकारक अभ्र्ािहरूको अन्त्र् अपररहार्य छ । 

 

मधशे प्रदशे िरकारिे आ.व. २०७६/७७ का िालग घोषणा गरेको प्रदशे नीलत तथा कार्यिममा बालिकाको लवशेष 

िंरक्षणको िालग बालिका िंरक्षण िम्बन्धी कानन ुलनमायण गरी कार्ायन्वर्नमा ल्र्ाइने तथा प्रदशेमा लदनानलुदन बढ्द ै

गइरहकेो मलहिा तथा बालिका लवरुद्धका लहिंा न्र्नूीकरण गनय मलहिा लहिंा न्र्नूीकरण, अनगुमन कार्यदि गठन 

गरी दाइजो, बािलववाह, अनमेि लववाह, बोक्िी, छुवाछुत जस्ता िामालजक कुरीलतिाई पणूय बन्दजे गनय प्रदशे 

िरकारिे “बेटी पढाऔ,ं बेटी बचाऔ” अलभर्ान अलघ बढाएको छ । 
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२. अन्तिरावरिय र के्षत्रीय कानूनी व्यिस्था िथा प्रविबद्धिा 

मलहिा लवरुद्ध हुने िबै प्रकारका भेदभाव उन्मिून गन ेमहािलन्ध, १९७९ को धारा १६ (१) मा लववाह गने लवषर्मा 

मलहिा र परुुषको िमान अलधकार हुने, स्वतन्त्रता पवूयक जीवनिाथी छान्न पाउने तथा उनीहरूको स्वतन्त्र र पणूय 

िहमलतमा मात्र वैवालहक िम्बन्ध स्थालपत गने अलधकार िलुनलित गरेको छ । महािलन्धको धारा १६ (२) मा 

बािबालिकाको लववाह कानूनी प्रभाव शनू्र् हुने व्र्वस्था गरेको छ । र्िैगरी बािअलधकार िम्बन्धी महािलन्ध, 

१९८९ िे िमेत बािबालिकाको हक अलधकार िलुनलित गरेको छ । िन् २०१६ को माचय १६ मा बिेको मानव 

अलधकार पररषदक्ो ३१ औ ंबैठकको कार्यदिको प्रलतवेदनमा िैङ्लगक अिमानता उन्मिून गनय प्रर्ािहरू बढाउन े

र बािलववाह अन्त्र् गनय रालरिर् रणनीलतको कार्ायन्वर्न गने तथा बािलववाह, बिपवूयक लववाह र ओिारपिारको 

लनवारण िलहत बािबालिका मालथको लहिंा लनर्न्त्रणका िालग प्रर्ािहरू िदुृढ गन े र र्िका िालग मखु्र्तः 

पररवारहरूको मािमा िचेतना बढाउने कार्यिमहरू िैजाने उल्िेि गररएको छ । 

 

नेपाििे जनिंख्र्ा र लवकाि िम्बन्धी अन्तरायलरिर् िम्मेिनिे पाररत गरेको कार्यर्ोजना (Program of Action 

adopted at the International Conference on Population and Development), १९९४; चौथो लवश्व 

मलहिा िम्मेिनबाट पाररत बेइलजङ्ग घोषणा र िम्बद्ध कार्यर्ोजना (Beijing Declaration and Platform for 

Action) िगार्त लवलभन्न अन्तरायलरिर् मचचहरूमा िैङ्लगक िमानता कार्म गने, मलहिा तथा बालिकाहरूको 

िशलक्तकरण गने र बाि अलधकारिाई प्रवद्धयन गने प्रलतवद्धता जनाएको छ ।  

 

िन ्२०१३ को िेप्टेम्बरमा िंर्कु्त रारििंघीर् मानव अलधकार िलमलतबाट बािलववाह, कम उमेरमा हुने लववाह तथा 

जवरजस्ती लववाह रोकथाम तथा उन्मिूनको िविीकरण, चनुौती, उपिलधध, उदाहरणीर् अभ्र्ाि र कार्ायन्वर्नमा 

रहकेा िमस्र्ाहरू िम्बन्धी िंकल्प प्रस्ताव (Human Rights Council Resolution on Child, Early and 

Forced Marriage) िाई नेपाि िरकारिे िहप्रार्ोजन गरी बािलववाह लवरूद्ध प्रलतवद्धता जाहरे गरेको छ । िोही 

वषयको लडिेम्बरमा िंर्कु्त रारििंघको ६८ औ ंिाधारण िभाबाट बािलववाह तथा जबरजस्ती हुने लववाह लवषर्को 

प्रस्ताव पाररत गररए पलछ बािलववाह लवरुद्धका कार्यिमहरू लवश्वव्र्ापी रुपमा उच्च प्राथलमकतामा परेका छन ्।  

 

िन २०१४ मा बेिार्तमा िम्पन्न उच्चस्तरीर् लशिर िम्मेिनमा िन २०२० िम्ममा मुिकुबाट बािलववाह अन्त्र् 

गने प्रलतबद्धता पलन जाहरे गरेको छ । दलक्षण एलिर्ामा “बािबालिका मालथ हुने लहिंा लवरूद्धको दलक्षण एलशर्ािी 

पहि” (SAIEVAC) िे अलघ िारेको बािलववाह अन्त्र्का िालग क्षेत्रीर् कार्य र्ोजना (२०१५-२०१८) मा पलन 

रालरिर् िंर्न्त्र माफय त बािलववाह लवरूद्ध अलभर्ान केलन्ित गने बारे प्रलतवद्धता जनाएको छ । र्िका अलतररक्त 

नेपािको नेततृ्वमा २०१४ नोभेम्बरमा िाकय स्तरीर् गोष्ठी आर्ोजना गरी “दलक्षण एलशर्ाबाट बािलववाह अन्त्र् 

गनयको िालग काठमाडौं आव्हान” पाररत गररएको छ । लवश्वव्र्ापी स्तरमा बािलववाहिाई िहस्राधदी लवकाि िक्ष्र् 

(MDGs) को िक्ष्र् प्रालिका िालग बाधकको रुपमा पलहचान गरी लदगो लवकािका िक्ष्र् (SDGs) को िचूीमा 
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बािलववाह अन्त्र् गने लवषर्िाई प्राथलमकताका िाथ रालिएको छ । िोही अनरुुपमा नेपाि िरकारिे पलन िन ्

२०३० िम्ममा बािलववाहमुक्त रारिको रुपमा अन्तरायलरिर् स्तरमा लचलनने िक्ष्र् रािेको छ । 

 

नेपाि बािअलधकार िम्बन्धी महािलन्ध (CRC), १९८९; मलहिा लवरूद्ध हुने िबै प्रकारका भेदभाव अन्त्र् गने 

िम्बन्धी महािलन्ध (CEDAW), १९७९; नागररक तथा राजनैलतक अलधकार िम्बन्धी अन्तरायलरिर् अनवुन्ध 

(ICCPR), १९६६; आलथयक, िामालजक तथा िांस्कृलतक अलधकार िम्बन्धी अन्तरायलरिर् अनवुन्ध (ICESCR), 

१९६६, र्ातना लवरूद्धको महािलन्ध (CAT), १९८४; जनिंख्र्ा र लवकाि िम्बन्धी अन्तरायलरिर् िम्मेिनिे पाररत 

गरेको कार्यर्ोजना, १९९४ (Program of Action adopted at the International Conference on 

Population and Development, 1994); चौथो लवश्व मलहिा िम्मेिनबाट पाररत बेइलजङ्ग घोषणा र िम्बद्ध 

कार्यर्ोजना (Beijing Declaration and Platform for Action)  र िाकय  िगार्त अन्तरायलरिर् तथा क्षेत्रीर् 

स्तरमा बािअलधकार प्रवद्धयन गने लवलभन्न अन्तरायलरिर् महािलन्ध िगार्त लवलभन्न मानव अलधकार िम्बन्धी 

महािलन्धहरूको पक्ष रारि हो । उक्त महािलन्ध तथा ईच्छाधीन आिेिहरू माफय त लवशेषतः बािअलधकार 

िंरक्षणको के्षत्रमा नेपाििे प्रलतवद्धता जाहरे गरेको छ । िाथै नेपाि दलक्षण एलशर्ामा बाि कल्र्ाण प्रवद्धयनको 

िालग क्षेत्रीर् व्र्वस्था िम्बन्धी िाकय  महािलन्ध, २००२ को पक्ष रारि पलन बनेको छ । नेपाि िलन्ध ऐन, २०४७ को 

दफा ९ (२) अनिुार नेपाि पक्ष भएको अन्तरायलरिर् िलन्धहरूिुँग नबालिने गरी िलन्ध िम्िौताहरूको कार्ायन्वर्न 

गनुय राज्र्को दालर्त्व हो ।    

३. रावरिय नीवि िथा कानूनी व्यिस्था  

नेपाि िरकारिे बािलववाह अन्त्र्का िालग लवशेष प्राथलमकता लदएर र्ििाई िंलवधानमा नै लनषेध गरी र्िका 

लवरुद्ध आवश्र्क काननु, रणनीलतहरू लनमायण गरी िाग ुगरेको छ भने प्रदशे िरकार तथा स्थानीर् तहहरूिे पलन आ-

आफ्नो तहमा काननुी प्रावधानहरू तथा कार्यलवलध र रणनीलतहरू िाग ू गरी बािलववाह अन्त्र्का िालग काम 

गरररहकेा छन ्। ती ऐन, काननु, नीलत तथा कार्यलवलधहरूमा लनम्न काननूी व्र्वस्था गरेका छन-्  

 

(क) नेपालको िंविधानः नेपािको िंलवधानको धारा ३८ को उपधारा (३) मा मलहिा लवरूि धालमयक, िामालजक, 

िांस्कृलतक परम्परा, प्रचिन वा अन्र् कुनै आधारमा शारीररक, मानलिक, र्ौनजन्र्, मनोवैज्ञालनक वा अन्र् कुन ै

लकलिमको लहिंाजन्र् कार्य वा शोषण लवरूद्धको हक िलुनलित गरी त्र्स्तो कार्य दण्डनीर् हुने र पीलडतिे काननू 

बमोलजम क्षलतपलूतय पाउने हकको िमेत मौलिक हकको रूपमा व्र्वस्था गरेको छ । त्र्िै गरर िंलवधानको धारा ३९ 

मा बािबालिकाको हकको व्र्वस्था भएको छ । िो अन्तगयत उपधारा (५) मा कुनै पलन बािबालिकािाई 

बािलववाह, गैरकाननूी ओिारपिार र अपहरण गनय तथा बन्धक बनाउने लवरूद्धको मौलिक हक प्रत्र्ाभतू गरेको छ 

। त्र्िैगरी िोही उपधारा (१०) मा उपधारा (५) लवपरीतको कार्य काननू बमोलजम दण्डनीर् हुने र त्र्स्तो कार्यबाट 

पीलडत बािबालिकािाई पीडकबाट काननू बमोलजम क्षलतपलूतय पाउने हक िमेत िलुनलित गररएको छ ।  
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(ख) मुलुकी अपराध िंवहिाः मिुकुी अपराध िंलहता, २०७४ िे लववाह गने व्र्लक्तको उमेर २० बषय नपगुी 

किैिे लववाह गनय वा गराउन नहुने, त्र्स्तो लववाह गराएमा स्वतः बदर हुने र त्र्स्तो किरु गने व्र्लक्तिाई तीन 

वषयिम्म कैद र तीि हजार रूपैंर्ािम्म जररवाना हुने व्र्वस्था गरेको छ । िाथै िो िंलहताको करणी िम्बन्धी किरू 

अन्तगतय १८ वषय भन्दा कम उमेरको बालिकािाई मन्जरुी लिएर करणी गरेको अवस्थामा िमेत जबरजस्ती करणीको 

किरू हुने र त्र्स्तो किरू गरेकोमा बालिकाको उमेरको अवस्था हरेी कम्तीमा दश वषय र अलधकतम जन्मकैदको 

िजार् र जररवाना िमेत हुने गरी जघन्र् अपराधको रूपमा व्र्वस्था गररएको छ । र्िप्रकार १८ वषय मलुनको 

बालिकािुँग बािलववाह गरी कार्म गररएको र्ौन िम्पकय  पलन किरू ठहर हुने भई लववाह गने र र्ौन िम्बन्ध कार्म 

गने व्र्लक्तिाई िमेत कठोर िजार् हुने व्र्वस्था छ । िवोच्च अदाितबाट बािलववाहिाई बैध लववाह नमालनने र 

करणी लिन ु लदन ु कार्य काननूिम्मत नभई जबरजस्ती करणी मालनने भलन लिद्धान्त िमेत प्रलतपादन भएको छ । 

मिुकुी फौजदारी कार्यलवलध िंलहता, २०७४ िे बािलववाह िम्बन्धी किरूिाई नेपाि िरकारवादी भई मदु्दा 

अनिुन्धान तथा दार्र गने व्र्वस्था गरेको छ । 

 

(ि) मुलुकी देिानी िंवहिाः मिुकुी दवेानी िंलहता, २०७४ को दफा ६७ मा कुनै परुूष वा मलहिािे कुनै उत्िव, 

िमारोह, औपचाररक वा अन्र् कुनै कार्यबाट एक अकायिाई पलत पत्नीको रूपमा स्वीकार गरेमा लववाह भएको 

मालनने छ भनी व्र्वस्था गरेको पाइन्छ । िो िंलहतािे लववाहको िालग परुूष वा मलहिाको कम्तीमा बीि वषय उमेर 

परूा भएको हुन ु पन,े त्र्स्तो उमेर नपगेुकाबीचमा लववाह गनय वा गराउन नहुन े र र्लद लववाह गरेमा स्वत बदर हनु े

व्र्वस्था गरेको छ ।     

 

(घ) बालबावलका िम्बन्तधी ऐनः बािबालिका िम्बन्धी ऐन, २०७५ को दफा ६६ को उपदफा (२)(ण) मा 

बािबालिकाको लववाह तर् गने वा बािबालिकािुँग लववाह गने वा गराउने कार्य गरेमा बािबालिका लवरूद्धको 

लहिंा गरेको ठहछय भनी व्र्वस्था गरेको छ । र्ि ऐनको दफा ३ िे प्रत्र्ेक बािबालिकािाई िम्मानपवूयक बाुँच्न 

पाउने अलधकारको हक िलुनलित गरेको छ । िाथै िो ऐनिे नेपाि िरकार, प्रदशे िरकार र स्थानीर् तहिे 

बािबालिकाको बाुँच्न पाउने अलधकार र बािबालिकाको लवकािको िालग बािबालिका मालथ हुन िक्न े

दघुयटनाको रोकथाम, जोलिमको न्र्नूीकरण िगार्तका प्रलतरोधात्मक र िरुक्षा िेवाका िालग आवश्र्क उपार् 

अविम्बन गनुय पने िमेत व्र्वस्था गरेको छ ।  

 

(ङ) रावरिय पररचयपत्र िथा पवजजकरण ऐनः रालरिर् पररचर्पत्र तथा पलचजकरण ऐन, २०७६ मा 

पलचजकालधकारी िमक्ष लववाह दताय गराउुँदा स्वतः वदर हुने लववाह िगार्तका व्र्लक्तगत घटना दताय गरी प्रमाणपत्र 

लदन नहुन,े त्र्स्तो घटना दताय गनय ल्र्ाएमा प्रचलित काननू बमोलजम कारबाही गने लनकार् िमक्ष पेश गनुय पने 

व्र्वस्था गरेको छ ।   
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(च) स्थानीय िरकार िजचालन ऐनः स्थानीर् िरकार िचचािन ऐन २०७४ को दफा १२ को उपदफा २ को बुदंा 

नं. (ग ३२) अनिुार बािलववाह, बहुलववाह, िैङ्लगक लहिंा, छुवाछुत, दहजे तथा दाइजो, हलिर्ा प्रथा, छाउपडी 

प्रथा, कमिरी प्रथा, बािश्रम, मानव बेचलविन जस्ता िामालजक कुरीलत र अन्धलवश्वाि अन्त्र् गने गराउने । 

त्र्िैगरी िोही ऐनको दफा १०२ (१) अनिुार गाउुँपालिका तथा नगरपालिकािे आफनो अलधकार के्षत्रलभत्रका 

लवषर्मा बािलववाह िगार्त अन्र् ऐन बनाउन िक्ने अलधकार रहकेो छ ।   

 

(छ) प्रदेश बाल अवधकार िम्बन्तधी ऐनः प्रदशे बािअलधकार िम्बन्धी ऐन, २०७७ बािबालिकाको 

अलधकारको िम्वधयन, िंरक्षण, प्रवधयन एवम ् पररपलूतय गदै िबै बािबालिकाको शारीररक, मानलिक, बौलद्धक, 

िंवेगात्मक एवम ्भावनात्मक लवकाि गरी िवोत्तम लहत िलुनलित गनय िमर्ानकूुि काननुी व्र्वस्था गनय बनाईएको 

हो ।  

 

(ज) बालबावलका िम्बन्तधी रावरिय नीविः बािबालिका िम्बन्धी रालरिर् नीलत, २०६९ िे बािलववाहिाई 

बािबालिकाको हक अलधकार प्रचिनका िालग वाधकको रूपमा पलहचान गरेको छ । िो नीलतको रणनीलत नं. ८.९ 

मा बािलववाह रोक्न िरकारी र लवकाि िािेदारहरूको िहकार्यमा िमदुार्स्तरका िंघिंस्थाहरूिाई पररचािन 

गन,े बािलववाह लवरूद्धको उजरुी िलिर्ताका िाथ लिने र कारवाही गने व्र्वस्थाका िाथै बािलववाह रोक्न े

कार्यका िालग स्थानीर् तहिाई थप लजम्मेवारी लदने भलनएको छ । र्िैगरी रणनीलत नं. ९.३ मा स्थानीर् स्तरिम्म 

बािबालिकाको बेचलबिन, ओिारपिार र बािलववाह लवरूद्ध चेतना जागरण कार्यिम िचचािन गनय र 

नगरस्तरमा बाि िंरक्षणको लवषर्मा चेतना अलभवलृद्ध गनय िचचार िगार्त अन्र् उपर्कु्त माध्र्मको पररचािन 

गररने कुरा उल्िेि छ ।  

 

(झ) बालवििाह अन्त्यका लावि रावरिय रणनीविः बािमैत्री एवं िैङ्लगक िमानतार्कु्त िमाजको लनमायण गने 

लदशामा र्ोगदान परु्ायउने पररकल्पना गद ैबािलववाह मकु्त वातावरणमा बािबालिकाको अलधकारको िलुनलितता 

गने ध्र्ेर् र िन ् २०३० िम्ममा नेपािमा बािलववाह अन्त्र् गने िक्ष्र्का िाथ नेपाि िरकारिे बािलववाह 

अन्त्र्का िालग रालरिर् रणनीलत, २०७२ तर्ार पारेको छ । रालरिर् रणनीलतिे बािलववाह अन्त्र्का िालग लवद्यमान 

काननूको प्रभावकारी कार्ायन्वर्न र आवश्र्कता अनिुार काननूको िंशोधन एवं पररमाजयन गने, आवलधक र वालषयक 

र्ोजना तथा कार्यिमहरूमा बािलववाह लवरुद्धका कार्यिमहरूिाई प्राथलमकताका िाथ िमावेश गरी प्रभावकारी 

रुपमा कार्ायन्वर्न गने, बािलववाह लवरुद्धमा बािक, लकशोर तथा परुुषहरूको िहभालगता िलुनित गने, 

बािलववाहिाई प्रोत्िाहन गने प्रचलित िामालजक, िाुँस्कृलतक र परम्परागत मान्र्तामा आधाररत िोच तथा 

व्र्वहार पररवयतनका िालग बािबालिका, लकशोरलकशोरी, अलभभावक, लशक्षक, धालमयक, राजनैलतक तथा 

िामदुालर्क अगवुा, िंघिंगठन िगार्त अन्र् िम्बद्ध िरोकारवािाहरूको क्षमता लवकाि गरी पररचािन गने, 

बािबालिका लवशेषतः बािलववाहको जोलिममा रहकेा र लववालहत बालिकाहरूिाई राज्र्बाट प्रदान गररने िेवा 

िलुवधा तथा अविरहरूको उपभोगका िालग िामना गनुयपने कलठनाई तथा चनुौतीहरू िम्बोधन गरी िमतामिूक 
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पहुुँच िलुनलित गन,े बािलववाह अन्त्र्का िालग िचचालित कार्यिमहरूको प्रभावकारी रुपमा अनगुमन तथा 

मलू्र्ांकन गने र नेपाि िरकार तथा लवकाि िािेदारहरूको िहकार्यमा बािलववाह अन्त्र्का िालग स्रोतको 

पलहचान, लवलनर्ोजन र प्रभावकारी पररचािन गनय िंस्थागत क्षमता अलभबलृद्ध गने भनी उद्देश्र् रािेको छ ।  

 

र्िका िाथै रालरिर् रणनीलतिे बािलववाह अन्त्र्का िालग पररवतयनको लिद्धान्त (Theory of change) मा 

आधाररत भई बालिका र लकशोरीहरूको िशक्तीकरण गने, बालिका र लकशोरीहरूको िालग गुणस्तरीर् लशक्षा 

िलुनलित गन,े बािक, लकशोर तथा परुुषहरूको िहभालगता प्रवद्धयन गने पररवार र िमदुार्को पररचािन गने, 

बािलववाहको जोलिममा रहकेा र बािलववाहबाट प्रभालवतहरूिाई िेवा प्रवाह गने एवं काननू र नीलतको 

िदुृढीकरण र कार्ायन्वर्न गने जस्ता रणनीलत िमावेश भएका छन । 

 

(ञ) बालमैत्री स्थानीय शािन कायायन्तियन वनदेवशकाः लव.िं. २०६५ दलेि नै िालवकका केही नगरपालिका र 

गाउुँ लवकाि िलमलतहरूिे बािमैत्री स्थानीर् शािन िम्बन्धी कार्यिमहरू िचचािन गद ै आइरहकेोमा त्र्ि 

प्रकारका कार्यिमहरू बीच एकरूपता र िामचजस्र्ता कार्म गनुयका िाथै स्थानीर् शािन प्रलिर्ामा बाि 

अलधकार िम्बन्धी िवािहरूिाई मूिप्रवाहीकरण गरी बािमैत्री स्थानीर् शािनको िंस्थागत लवकाि गनय बािमैत्री 

स्थानीर् शािन रारिीर् रणनीलत, २०६८ तथा बािमैत्री स्थानीर् शािन कार्ायन्वन कार्यलवलध, २०७८ कार्ायन्वर्न 

भएको लथर्ो । िोही बमोलजम िालवकमा स्थानीर् लनकार्को िमन्वर् र िहकार्यमा बाि अलधकार प्रवद्धयनका िालग 

बाि क्िव तथा बाि िचजािको गठन तथा पररचािन, क्षमता लवकाि, स्थानीर् तहको र्ोजना तजुयमामा बाि 

िहभालगता, बािमैत्री पवूायधारको लवकाि एवम ्िचेतीकरण िगार्तका उपिधधीहरू हालिि भएका छन ्। राज्र्को 

पनुःिंरचनािुँगै प्रदशे िरकार तथा स्थानीर् तहको िंबैधालनक लजम्मेवारी र नेपाि िरकारको िम्मदृ्ध नेपाि, ििुी 

नेपािीको अलभर्ानिाई िाकार पानय र पन्रौ र्ोजनाको िक्ष्र्का िाथै लदगो लवकाि िक्ष्र् हालिि गनयमा िहर्ोग 

परु्ायउने हतेिेु िंघीर् मालमिा तथा िामान्र् प्रशािन मन्त्रािर्िे बािमैत्री स्थानीर् शािन कार्ायन्वर्न लनदलेशका, 

२०७८ तर्ार पारेको छ । िो लनदलेशकाको अनिुचूी ३ मा बािमैत्री स्थानीर् शािनका न्र्नूतम िचूकहरू ५१ वटा 

मध्र्े १७ मा “स्थानीर् तह बािलववाह मकु्त भएको हुनेछ भनी उल्िेि गररएको छ र घोषणा गने न्र्नूतम अङ्क 

शत प्रलतशत हुन ुपने भनी लनधायरण गररएको छ ।  

 

(ट) मवहला विकाि काययक्रम माियदशयनः मलहिा लवकाि कार्यिम मागयदशयन, २०७२ िे बािलववाह बढी हुने 

लजल्िामा बािलववाहमा नै केलन्ित भएर बािलववाह लबरुद्ध लवलभन्न कार्यिम आर्ोजना गने र बािलववाह मकु्त 

स्थान घोषणा गद ैजाने व्र्वस्था गरेको छ । र्ििे िैङ्लगक लहिंा लनगरानी िमहुको गठन िम्वन्धी व्र्वस्था गरेको 

छ । जििे िैङ्लगक लहिंा, मलहिा िरुक्षा, बाििंरक्षणका मदु्दाहरू उठाउने र वडालभत्र पाररवाररक पररवेशमा 

लछपेका घटना उजागर गरी रोकथामका उपार्हरू अविम्बन गने र मलहिा िमहू, िलमलत वा िंस्थाको तहमा जटेुर 

प्रभालवत मलहिाको तत्काि िंरक्षण, औषधोपचार एवम ् न्र्ार्मा पहुुँचका िालग जो चालहने व्र्वस्था 
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लमिाउने,िंस्थामा िडा गररएको प्रभालवत िहार्ता कोषबाट जीलवकोपाजयन अनदुान लदिाउने प्रलिर्ामा 

िहजीकरण गने र बािबालिका प्रभालवत भएकोमा बािििुभ हरेचाह िलुनलित गने व्र्वस्था गररएको छ । 

 

(ठ) िोह्रौं योजनाः िोह्रौं र्ोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) िे नेपािी िमाजमा बािलववाह, लहिंा, शोषण, र्ौन 

दवु्र्यवहार, बिात्कार, हत्र्ा, अनलधकृत ओिारपिार, लशक्षाको कमी आलद िमस्र्ाको रूपमा रहकेो कुरािाई 

स्वीकार गद ै बािलववाह, बाि श्रम, बाि बािबालिका लवरूद्धको लहिंा, बाि र्ौन दवु्र्यवहार, बािबालिका 

बेचलबिन तथा गैरकाननूी ओिारपिार िगार्त बािबालिका िम्बन्धी काननूी प्रावधानका लवषर् र नैलतक 

लशक्षाको लवषर् लवद्यािर्को पाठ्र्िममा िमावेश गररनेछ भनी कार्यनीलतमा उल्िेि गरेको छ ।  

 

(ड) मानि अवधकार िम्बन्तधी पााँचौं रावरिय कायययोजनाः रालरिर् कार्यर्ोजना (आ.व. २०७७/७८-

२०८१/८२) िे बािलववाह अन्त्र् िम्बन्धी रालरिर् रणनीलत, २०७२ को प्रभावकारी कार्ायन्वर्न गने लवषर्मा जोड 

लदनकुा िाथै लवगतमा कार्ायन्वर्न गररएका लवलभन्न रालरिर् कार्यर्ोजनाहरूमा पलन बािलववाह लनर्न्त्रणका िालग 

लवलभन्न रणनीलतक कार्यिमहरू िमावेश गररएका छन ्। 

 

(ढ) रावरिय बाल नीविः रालरिर् बाि नीलत, २०६९ मा बुुँदा नं. ८.९ उल्िेि भए अनिुार बािलववाह रोक्न 

िरकारी र लवकािका िािेदार िंस्थाहरूको िहकार्यमा िमदुार् स्तरका िङ्घिंस्थाहरूिाई पररचािन गररनेछ । 

बािलववाह लवरुद्धको उजरुी िलिर्ताका िाथ लिने र कारवाही गने व्र्वस्था गररनेछ । बािलववाह रोक्ने कार्यका 

िालग स्थानीर् तहिाई थप लजम्मेवारी लदइनेछ । त्र्िैगरी बुुँदा नं. ९.३ अनिुार स्थानीर् स्तरिम्म बािबालिकाको 

बेचलबिन, ओिारपिार र बािलववाह लवरुद्ध चेतना जागरण कार्यिम िचचािन गररनेछ । गाउुँ स्तरिम्म 

बाििंरक्षणको लवषर्मा चेतना अलभवलृद्ध गनय िचचार िगार्त अन्र् उपर्कु्त माध्र्मको पररचािन गररनेछ । 

४. िियमान अिस्था 

बािलववाह अत्र्लधक हुने लबश्वका मिुकुहरूमा नेपाि १६ औ ंस्थानमा रहकेो छ भने दलक्षण एलशर्ामा बगंिादशे र 

भारत पलछ तेश्रो स्थानमा रहकेो छ । लवश्वभरी प्रत्र्ेक वषय १ करोड २० िाि बालिकाहरूको १८ वषयको उमेर नहुुँद ै

लववाह हुने गरेको छ (UNICEF) । र्ो भनेको प्रत्र्ेक ५ मा १ बालिकाको १८ औ ंजन्मलदन मनाउन नपाउुँद ैलववाह 

बन्धनमा बाुँलधन ु पन े अवस्था हो । र्िप्रकार प्रत्र्ेक १ लमनेटमा २३ वा प्रत्र्ेक ३ िेकेण्डमा १ बालिकाको 

बािलववाह हुने गरेको छ । नेपािमा बािलववाह धेरै हुने लजल्िाहरू मध्र्े रौतहट पलन एक हो ।  

 

पलछल्िा वषयहरूमा उक्त प्रर्ािहरूिाई थप तीब्र पाररएको िन्दभयमा UNICEF को एक प्रलतवेदनिे तीन प्रकारको 

प्रक्षेपण गरेको छ - (क) लवगत २५ वषय कै गलतमा प्रर्ाि गररएमा बािलववाहको दर िन २०३० िम्ममा ३५ 

प्रलतशत र िन २०५० िम्ममा २५ प्रलतशतमा िानय िलकनेछ, (ि) लवगत १० वषयको गलतमा प्रर्ाि गररएमा र्ो 

दरिाई २०३० िम्ममा २७ प्रलतशत र िन २०५० िम्ममा १६ प्रलतशतमा िानय िलकनेछ र (ग) अत्र्न्त िुत गलतमा 
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प्रर्ाि गररएमा उक्त दरिाई २०३० िम्ममा १८ प्रलतशत र िन २०५० िम्ममा ६ प्रलतशतमा िानय िलकनेछ । 

नेपाििे पलन िन २०३० िम्ममा िो िक्ष्र् प्राि गने प्रलतवद्धता जनाई रालरिर् िचूकहरू तर्ार पारेको छ । िो िचूक 

अनिुार नेपाििे लववालहत वा वैवालहक लमिनमा रहकेा १५ दलेि १९ बषयका उमेरका मलहिाहरूको प्रलतशत िन् 

२०१५ मा २४.५ प्रलतशत रहकेोमा िो प्रलतशतिाई २०१९ मा १८.० प्रलतशत, २०२२ मा १२.१ प्रलतशत, २०२५ 

मा  ८.२ प्रलतशत र २०३० मा ४.१ प्रलतशतमा िाने िक्ष्र् रािेको छ । 

 

रालरिर् जनगणना २०७८ अनिुार नेपािमा २०-२४ उमेर िमहूका ३५ प्रलतशत मलहिा तथा १६ प्रलतशत 

परुुषहरूिे १८ वषय अगावै लववाह गने गरेका छन ्। त्र्स्तै मधेि प्रदशेमा मात्र ४२ प्रलतशत मलहिा र १७ प्रलतशत 

परुुषहरूको त्र्ांक रहकेो छ । र्ी त्र्हरूिे पलन मधेि प्रदशेमा बािलववाहको व्र्ापकता रहकेो प्रस्ट दखे्न 

िलकन्छ । नेपाि बहुके्षत्रीर् क्िटर िभेक्षण, २०७६ मा २० दलेि २४ बषय उमेर िमहूका लववालहत धर्लक्तहरू मध्र्े 

१५ बषय मलुनका ५.२ प्रलतशत (बािक १.५ प्रलतशत र बालिका ७.९ प्रलतशत) र १८ बषय मलुनका २२.७ प्रलतशत 

(बािक ९ प्रलतशत र बालिका ३२.८ प्रलतशत) को लववाह भएको उल्िेि भएको छ । िो प्रलतबेदन अनिुार १५ 

दलेि १९ बषय उमेर िमहूका धर्लक्तहरू मध्र्े १२.८ प्रलतशत (परुुष ५.३ प्रलतशत र मलहिा १९.३ प्रलतशत) लबबालहत 

रहकेो छ । 

 

प्रदशेगत रूपमा हदेाय २० दलेि २४ वषय उमेर िमहूमा रहकेा तर पलहिो लववाह हुुँदा १८ वषयभन्दा कम उमेर भएका 

मलहिाको उच्च अनपुात कणायिीमा २०.१५ प्रलतशत छ भने दोस्रो र तेस्रो स्थान िमशः मधेिमा १९.९० प्रलतशत र 

िलुम्बनीमा १४.६५ प्रलतशत रहकेा छन ्। अलन्तम स्थानमा बागमतीको ८.४५ प्रलतशत रहकेो छ । र्िै उमेर िमहूका 

परुुषमध्र्े पलहिो लववाह हुुँदा १८ वषयभन्दा कम उमेर हुने परुुषको लहस्िा ५.० प्रलतशत रहकेो छ जनु मलहिाको 

तिुनामा १६.९ प्रलतशत लवन्दिेु कम हो । प्रदशेस्तरमा बाि लववाह हुने परुुषको िवायलधक लवद्यमानतादर कणायिी 

प्रदशेमै ९९.५५ प्रलतशत रहकेो छ भने दोस्रो मधेि प्रदशेको ९५.७५ प्रलतशत र तेस्रो िलुम्बनी र िदुरुपलिम प्रदशेको 

९५.५५ प्रलतशत रहेका छन ्। र्ी त्र्ाङ्किे नेपािमा परुुषको तिुनामा मलहिाको बािलववाहको लवद्यमानतादर 

दोधबरभन्दा बढी रहकेो स्पट दलेिन्छ  । 

 

लहमाि, पहाड र तराईको लवशे्लषण गदाय २० दलेि २४ वषय उमेर भएका परुुष र मलहिामध्र्े १८ वषय उमेर परूा नभई 

हुने बािलववाह िवायलधक तराईमा १५.४५ प्रलतशत छ भने लहमािमा १४.९ प्रलतशत र पहाडमा १२.२ प्रलतशत मात्र 

छ । र्िबाट बािलववाहको िमस्र्ा तराई र पहाडमा भन्दा लहमािमा न्र्नू रहकेो दलेिन्छ । गाउुँपालिका र 

नगरपालिकामा १८ वषयभन्दा कम उमेरमा पलहिो पटक लववाह भएका तर हाि २० दलेि २४ वषयको उमेर िमहूमा 

रहकेा कुि जनिङ्ख्र्ा मध्र्े गाउुँपालिकामा १६.७ प्रलतशत रहकेो छ भने नगरपालिकामा १२.८ प्रलतशत (३.९ 

प्रलतशत कम) रहकेो छ । र्ो लभन्नता उल्िेिनीर् नभए तापलन िहरीकरण हुुँद ैजाुँदा बािलववाहको लवद्यमानतादर 

घट्ने रहछे भन्ने दखे्न िलकन्छ  । 
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पररवारको िम्पन्नताको पचचम वगीकरण अनिुार २० दलेि २४ वषयका र्वुा र र्वुतीको जनिङ्ख्र्ािाई हनेे हो 

भने बािलववाह अलत न्र्नू वगयलभत्र िवायलधक २०.८५ प्रलतशत रहकेो दलेिन्छ । न्र्नू वगयलभत्रका बािबालिकामा 

बािलववाहको लवद्यमानता १७.८५ प्रलतशत रहकेो छ । अलत उच्च वगयमा र्ो िबैभन्दा न्र्नू ४.९५ छ भने उच्च 

वगयमा र्ो ११.७ प्रलतशत मात्र रहकेो छ । र्िरी पररवार िम्पन्न हुुँद ैजाुँदा बािलववाह जस्तो िामालजक िमस्र्ा पलन 

केही हदिम्म घट्द ैगएको दलेिन्छ । 

५. िुजरा निरपावलकाको पररचय र अिस्था  

गजुरा नगरपालिका भौगोलिक अबलस्थलतका लहिाबिे मधेश प्रदशे, रौतहट लजल्िाको उत्तर तफय  अवलस्थत र्ो 

नगरपालिका िमनू्ि ितह दलेि ८२ मीटर दलेि ८२९ लमटर िम्मको उचाईमा रहकेो छ । र्ो नगरपालिका २६ लडग्री 

५९ लमनेट २७ िेकेण्ड दलेि २७ लडग्री १३ लमनेट ५७ िेकेण्ड उत्तरी अक्षांश र ८५ लडग्री १० लमनेट ४६ िेकेण्ड दलेि 

८५ लडग्री १९ लमनेट ४० िेकेण्ड पवुी दशेान्तरमा फैलिएको छ । र्ि नगरपालिकाको पूवयमा चन्िपरु नगरपालिका र 

वनृ्दावन नगरपालिका रहकेो छ भने पलिममा फतवुा लवजर्परु नगरपालिका, कटहररर्ा नगरपालिका र बारा लजल्िा 

पदयछ । उत्तरमा चन्िपरु नगरपालिका र मकवानपरु लजल्िा पदयछ भने दलक्षण तफय  कटहररर्ा नगरपालिका र गरुडा 

नगरपालिका पदयछ । नौ वटा वडा रहकेो र्ि नगरपालिकाको कुि के्षत्रफि १५०.३३ बगय लक.लम. रहकेो छ । र्ो 

नगरपालिका िालवकका लिमरा भवानीपरु, प्रतापपरु पल्तवुा, िक्ष्मीपरु दोलस्तर्ा, रंगपरु र कनकपरु गालबि गरी कुि 

५ वटा गालवििाई िमावेश गरी र्ि नगरपालिका को गठन भएको हो । र्ो नगरपालिका रौतहट लजल्िाको 

िदरमकुाम गौर दलेि कररब ३५ लक.मी. को दरुीमा रहकेो छ ।  

 

रालरिर् जनगणना, २०७८ अनिुार र्ि नगरपालिकामा परुुषको जनिंख्र्ा २६३९६ (४८.९ प्रलतशत) र मलहिाको 

जनिंख्र्ा २७६३७ (५१.१ प्रलतशत) गरर कुि जनिंख्र्ा ५४०३३ रहकेो छ । कुि ९५७५ पररवारहरु रहकेो र्ि 

नगरपालिकाको जनघनत्व ३५९ प्रलत वगय लक.मी. रहकेो छ । परुुष िाक्षरता दर ७०.३ प्रलतशत र मलहिा िाक्षरता दर 

५३.८ प्रलतशत रहकेो र्ि नगरपालिकाको कुि िाक्षरता दर ६१.८ प्रलतशत रहकेो छ । अपाङ्गता भएका कुि 

जनिंख्र्ा १.६ प्रलतशत मध्र्े मलहिाको जनिंख्र्ा १.४ प्रलतशत र परुुषको जनिमख्र्ा १.८ प्रलतशत जनिंख्र्ा 

रहकेो छ । र्ि नगरपालिकामा कुि लववालहत जनिंख्र्ा २६१५२ (६३.५ प्रलतशत), अलववालहत जनिंख्र्ा 

१३५८५ (३३.० प्रलतशत) र एकि/लवदरु/लवधवा १३८६ (३.४ प्रलतशत) रहकेा छन ्।   

 

धालमयक दृलटकोणिे लहन्द ुधमय मान्ने िमाजको बाहुल्र्ता रहेको छ भने दोस्रो स्थानमा मलुस्िम धमय मान्ने िमाजको 

बाहुल्र्ता रहकेो छ । अन्र् धमायविम्वीहरुको उपलस्थलत र्ि नगरपालिकामा अत्र्न्त न्र्नू रहकेो छ । जालतगत 

रुपमा हदेाय थारु िमदुार्को जनिंख्र्ा अरु जात भन्दा बढी रहको छ भने मलुस्िम िमदुार् दोस्रो स्थानमा रहकेोछ । 

र्िैगरी पहाडी जातहरुमा ब्राहमण, क्षेत्री, भोटे, शोपाय, राई, लिम्ब,ु मािी र मधेिी जातहरुमा तेिी, मिुहर, कान,ु 

चमार, मािी आलद जालतका िमदुार्हरु िमेतको बिोबाि रहकेो छ । धालमयक लहिाबिे र्ि नगरपालिकामा मनाईने 

मखु्र् चाडपवयहरुमा दशै, लतहार, छठ, होिी, माघे िंिान्ती, लशवरात्री, लिलिर्ा पवय, िमाचकवा, धात/ुधत र 
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लवलभन्न मेिाहरु लहन्द ुधमयबािीहरुिे मनाउने गदयछन ्भने इद, बलिद, िोभरात, मोहरम, जमुा, िबेबात, १२ रबीउत 

औि र्ी मखु्र् चाडयपवयहरु मलुस्िम धमय मान्नेहरुिे मनाउने गरेका छन ्। लिस्मश डे, लडिफेरडे र स्टार िन्डे र्ी मुख्र् 

चाडय पवयहरु भने लिर्श्र्न धमय मान्ने घर पररवारहरुिे मनाउने गरेका छन ्। िडक िचजाि, लशक्षा, स्वास््र् र कृलष 

जस्ता लवलवध पक्षहरूमा लवकािोन्मिु अवस्थमा रहकेो छ । नगरपालिकालभत्र आधारभतू, माध्र्ालमक र लवलभन्न 

लनजी लवद्यािर्हरू पलन रहकेा छन ्।  

६. बालवििाहका कारणहरू 

मिुकुलभत्र बािलववाह भौगोलिकता र िमदुार् अनिुार फरक फरक स्वरूपमा लवद्यमान छ । गजुरा नगरपालिकामा 

पलन बािलववाह धेरै वषय पलहिे दलेि नै प्रचिनमा रहकेो छ । नीलतगत, काननूी, शैलक्षक अवस्थामा िधुार, 

िचेतनामा वलृद्ध िगार्तका लवलभन्न प्रर्ािहरूबाट लवगतको तिुनामा बािलववाहमा केही कमी आएको भए तापलन 

िमग्रमा र्ो िमस्र्ा अिै गम्भीर रूपमा लवद्यमान रहकेो छ । बािलववाहका मुख्र् कारणहरू र्िप्रकार रहकेा छन ् 

➢ छोरीिाई दालर्त्व र भारको रुपमा लिने लपतिृत्तात्मक िोच लवद्यमान रहन;ु 

➢ राम्रो केटा पाएको बेिामा छोरीको लबह ेगरर लदने मनोभावना हुन;ु 

➢ िानैमा कन्र्ादान गरेमा पणु्र् कमाउन पाइने धालमयक मान्र्ता र लवश्वाि;  

➢ कमजोर पररवाररक अवस्था;  

➢ गररबी, बेरोजगारी, लशक्षा र चेतनाको अभाव;  

➢ लकशोरावस्थाको प्रेम िम्बन्ध;  

➢ िमाजमा मलहिा र लकशोरी अिरुलक्षत महििु गनुय; 

➢ लकशोरीहरूको लशक्षामा पररवारबाट िगानी कम हुन;ु 

➢ बािबालिकािे बीचैमा लवद्यािर्को पढाई छाड्न ुपने बाध्र्ता रहन;ु 

➢ िचूना प्रलवलध र िामालजक िचजािको प्रभावमा पनुय;  

➢ लकशोरलकशोरीको भावनाको घरपररवारमा उपेक्षा हुन;ु  

➢ लकशोरीका आधारभतू आवश्र्कताहरूको पररपलूतय नहुन;ु  

➢ िाथीिंगीको िहिहैमा िाग्न;ु  

➢ उलचत अलभभावकत्व तथा मागयदशयन नहुन;ु  

➢ लकशोरलकशोरीिाई र्ौन तथा प्रजनन स्वास््र् लशक्षा पर्ायि मात्रामा नलदइन ुवा ती िेवाहरू िहज उपिधध 

नहुन;ु 

➢ बािलववाहबाट स्वास््र्, लशक्षा, आर्आजयन, व्र्लक्तत्व लवकाि िगार्त जीवनमा पाने नकारात्मक 

अिरका बारेमा जानकारी नहुनु; 
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➢ स्थानीर् नेततृ्विे बािलववाह िबै जालत, धमय, वगय, लशलक्षत/अलशलक्षत िमाज, बािस्थानमा (गाुँउ/ शहर) 

रहकेो कुरा आत्मिात नगनुय; 

➢ बािलववाह लवरुद्ध काम गनय चाहना भएका व्र्लक्तहरू एकलत्रत हुन िक्न;ु  

➢ छोरीिाई कुनै िान्छना िागेमा पररवारको ईज्जत जाने भनेर अलभभावकिे छोरीिाई कम उमेरमै लववाह 

गरर लदन;ु 

➢ अलभभावकिे छोरीहरूको पढाईिाई प्रथलमकता नलदएको कारण छोरीहरू पढाईमा कमजोर र चाि कम 

लिने हुुँदा िमर् र पैिा िचय गनुय भन्दा कम उमेरमा लववाह गरी लदन;ु 

➢ िमाजमा िम्पन्न र बोिवािा हुने वगय बािलववाह न्र्नूीकरणमा उदाशीन रहन;ु 

➢ काननूी व्र्वस्थाका बारेमा जानकारी नहुन;ु  

➢ अरूको प्रिोभन, करकाप वा डर धम्कीमा पनुय; 

➢ बािलववाह काननूिे अपराध मानेको भए तापलन काननूी कारवाही गनुयको बदिा िमाजमा 

बािलववाहिाई िामान्र् रूपमा लिई स्वीकार गररन ु। 

७. बालवििाहका अिरहरू 

बािलववाहको अवस्था अध्र्र्नका िालग गररएको िभेक्षण, िलक्षत िमहू छिफि, िरोकारवािाहरूिुँगको 

छिफि तथा अन्तरलिर्ा, िामालजक अगवुा िगार्त अन्र् व्र्लक्तहरूिुँग गररएको अन्तवायताय र स्रोत िामग्रीहरूको 

अध्र्र्नबाट प्राि नलतजािाई लवशे्लषण गदाय र्ि गुजरा नगरपालिकामा बािलववाहका प्रभावहरूिाई बुुँदागद रुपमा 

ति प्रस्ततु गररएको छः 

➢ पाररवाररक मार्ा ममताबाट बलचचत भई उमेर नपगु्द ैपाररवाररक लजम्मेवारी वहन गनुय, 

➢ लवद्यािर् लशक्षामा लनरन्तरता लदन निक्न ुर भावी लदनहरूमा बेरोजगारीको चपेटामा पनुय, 

➢ बाि अलधकारको हनन ्भई लवलभन्न प्रकारका शोषणहरूको लशकार हुन,ु 

➢ बाि श्रमको दिदिमा फस्न,ु 

➢ लकशोरीहरूको शारीररक, प्रजनन, बौलद्धक र मानलिक स्वास््र्मा प्रलतकुि अिर पनुय, 

➢ कम तौि र अपररपक्व बच्चाको जन्म हुन ु र गभयवती तथा ितु्केरी अवस्थामा लवलभन्न जलटिता आई 

आमा र बच्चा दबैुको ज्र्ान िमेत जान िक्ने ितरामा पनुय । 

८. अिस्था विशे्लषण 

बािलववाह अन्त्र्का िालग प्रकालशत लवलभन िेि, रचना, अध्र्र्न अनिुन्धान प्रलतवेदन, अन्र् काननूी दस्तावेज, 

िरोकारवािाहरूिंग गररएको अन्तरलिर्ाबाट प्राि ििुाव, िलक्षत िमहू छिफिबाट लनश्कषय, िामालजक अगुवा, 
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नागररक िमाज, प्रहरीहरूबाट प्राि ििुावको आधारमा दलेिएको गजुरामा बािलववाहको अवस्था लनम्नानिुार 

रहकेा दलेिन्छन ्। 

ििल पक्ष  

➢ नगरपालिकाको प्रत्र्ेक वडामा लवद्यािर् िचचािनमा रहकेो, 

➢ बाि क्िव, र्वुा क्िव तथा र्ुवा िचजािको गठन भएको, 

➢ प्रत्र्ेक वडामा लकशोरी लशक्षा िचचािनमा रहकेो, 

➢ प्रदशे िरकारको बेटी पढाऔ,ं बेटी बचाऔ ंकार्यिम िचचािनमा रहकेो, 

➢ नगरपालिकामा बािबालिकािंग िम्बलन्धत लवलभन्न गैरिरकारी िंस्थाहरुबाट कार्यिमहरु िचचािन गद ै

आएको, 

➢ बािलववाह न्र्नूीकरण िम्बन्धी १० वषे प्रादलेशक रणनीलतक र्ोजना (२०७८/७९-२०८८/८९) तजुयमा 

भएको, 

➢ बािलववाह िम्बन्धी लकशोरलकशोरीहरूिाई रुपान्तरण कक्षा िचचािन गररएको, 

➢ बािलववाह अन्त्र् गनय कार्यिम र बजेटको व्र्वस्था रहकेो, 

➢ बािलववाह लवरूद्ध अलभभावक तथा िमदुार्मा िचेतना बढद ैगरेको, 

➢ कार्यिम िचचािनमा जनप्रलतलनलध र िरोकारवािाहरूको तत्पर रहकेो, 

➢ धालमयक तथा िामालजक अगवुाहरूबाट बािलववाह अन्त्र्का िालग प्रवचन कार्यिम िचचािन हुने 

गरेको । 

 

कमजोर पक्ष 

➢ अलशक्षा, गरीबी, बेरोजगारी र जनचेतनाको कमी, 

➢ िामालजक िचजाि र प्रलवलधको दरुुपर्ोग, 

➢ िामालजक परम्परा र िामालजक तथा पाररवाररक दबाब,  

➢ बािबालिकामा लवद्यािर् छाड्ने प्रबलृत्त उच्च रहकेो, 

➢ र्ौन तथा प्रजन्न स्वास््र् लशक्षाको अभाव रहकेो, 

➢ बािबालिकामा िाग ुऔषध तथा मादक पदाथय िेवन गने बानीको लवकाि हुद ैगएको, 

➢ अलभभावकको उदालिनता, 

➢ िैङ्लगक लहंिा र बाि लबवाहको बारेमा पालिका स्तरीर् िण्डीकृत त्र्ाङ्क िंकिन हुन निक्न,ु 

➢ िामालजक लवकािमा न्र्नू िगानी र प्राथलमकतामा नपनुय, 

➢ दिेालिकी र िाथीभाईको िहैिहमैा िाग्ने प्रवलृतको लवकाि हुन,ु 

➢ िैङ्लगक उत्तरदार्ी बजेट पद्धलत पणूय रूपमा अविम्वन हुन निक्न,ु  
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➢ बािलववाह िम्बन्धी काननू कार्ायन्वर्नको कमजोर अवस्था । 

 

चुनौिी 

➢ बािलववाहको नाकारात्मक अिरहरु बारे िमदुार्मा जनचेतनामिूक कार्यिम िचचािन गनुय, 

➢ धालमयक मलू्र् मान्र्ता तथा िामालजक कुरीलतहरुको लवरुद्धमा र्ोजना लनमायण तथा कार्ायन्वर्न गनुय, 

➢ दाईजो प्रथािाई लनरुत्िालहत गनुय, 

➢ बािलववाह िम्बन्धी काननूिाई प्रभावकारी रुपमा कार्ायन्वर्न गनुय, 

➢ बािबालिका तथा अलभभावकहरूिाई बािलववाहका अिरहरूबारे जानकारी गराउन,ु 

➢ कम उमेरका लकशोरलकशोररहरूिाई र्ौन तथा प्रजनन स्वास््र् िम्बन्धी जनचेतना अलभवलृद्ध गनुय, 

➢ लववाह काडयमा केटा र केटीको जन्मलमलत अलनवार्य राख्ने व्र्वस्था लमिाई प्रचारप्रिार गनुय, 

➢ लवद्यािर् लशक्षाबाट बलचचत रहकेा बािबालिकाहरूिाई लवद्यािर् लशक्षामा पहुुँच कार्म गनुय, 

➢ बािलववाह लवरुद्धको काननूिाई कडाईका िाथ कार्ायन्वर्न गनुय । 

 

अििर  

➢ नगरपालिकालभत्रका लवद्यािर् तथा मदरिाहरुबाट बािलववाह िम्बन्धी जनचेतनामिूक कार्यिमहरु 

िचचािन हुन,ु 

➢ बािलववाह अन्त्र् गनय लवलभन्न गैर िरकारी िंघिंस्थाहरु तत्पर हुन,ु 

➢ िामालजक-आलथयक अवस्थामा िधुार हुद ैजान,ु 

➢ मात ृतथा लशश ुमतृ्र् ुदरमा कमी आउन,ु 

➢ मात ृतथा बािबालिकाहरू कुपोलषत हुनबाट बच्न,ु 

➢ स्वस्थ तथा स्वाविम्बी िमाजको लनमायणमा टेवा पगु्न,ु 

➢ िामालजक आत्म िम्मानमा वलृद्ध हुन,ु 

➢ बािलववाह अन्त्र् िम्बन्धी नीलत, रणनीलत तजुयमा हुन ु। 

९. रणनीविक योजनाको आिश्यकिा 

बािलववाहका कारण बालिकाहरू आधारभूत हक अलधकारबाट बलचचत हुने मात्र होइनन् उनीहरू आफ्नो भलवरर् 

बनाउन,े िहभागी हुने र लनणयर् लिने अलधकारबाट पलन बलचचत छन ्। िाथै बािलववाहमा परेका लवशेष गरी धेरैभन्दा 

धेरै लकशोरी तथा मलहिाहरू जीवनमा प्रलतकूि र्ौन तथा प्रजनन स्वास््र्, घरेि ुलहिंा, बहुलववाह, िैङ्लगक लहिंा, 

आत्महत्र्ा र मानव बेचलबिन जस्ता दरुपररणामहरू भोग्न बाध्र् छन ् । बािलववाह बहुपक्षीर् िरोकारको लवषर् 

भएको हुुँदा स्थानीर् तह, लवकाि िािेदार, नागररक िमाज, गैर िरकारी िंस्था र िरोकारवािा लनकार्हरूबीच 
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िमन्वर् र िहकार्यको आवश्र्कता रहकेो छ । नेपाििे लवलभन्न अन्तरायलरिर् दस्तावेजहरूमा जनाएको प्रलतवद्धता र 

लदगो लवकाि िक्ष्र् अनरुूप िन ्२०३० िम्ममा बािलववाह अन्त्र् गनुय स्थानीर् तहको पलन दालर्त्व रहकेो छ । 

   

बाि लवबाह अन्त्र्को िालग रालरिर् रणनीलत, २०७२ िे बािलववाहिाई अन्त्र् गनय स्पट रणनैलतक कार्यलदशा 

प्रदान गरेको छ जिमा प्रत्र्ेक रणनीलतको िालग लवलशट रणनैलतक उपार्हरूको बारेमा उल्िेि गरेको छ । मधेश 

प्रदशे िरकारिे बािलववाह अन्त्र्का िालग मधेश प्रदशेको १० बषे रणनीलत (२०७८/७९-२०८८/८९) तर्ार गरी 

कार्ायन्वर्नमा ल्र्ाएको छ । िो रालरिर् र प्रदशे रणनीलतिे तर् गरेका िक्ष्र् र उद्दशे्र्िाई परूा गनय गजुरा 

नगरपालिकािे बािलववाह अन्त्र्को िालग रणनीलतक र्ोजना तजुयमा गने आवश्र्कता महििु गरी बािलववाह 

अन्त्र्का िालग रणनीलतक र्ोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) तजुयमा गररएको छ । 

१०. रणनीविक योजना िजुयमाको औवच्य 

१. नेपािमा बािलववाह दण्डनीर् अपराध भएता पलन र्ि नगरपालिकामा बािलववाहिाई िामान्र् रुपमा लिने 

गरेकोिे र्ो कुप्रचिनिाई अिै अन्त्र् गयन िलकएको छैन ।  

२. नेपािको िंलवधानिे मलहिा तथा बािबालिका िम्वन्धी हकिाई मौलिक हकको रुपमा स्थालपत गरेको छ । 

र्िका िाथै िंलवधानतः बािवालिकािाई बािलववाह, गैरकाननूी ओिारपिार र अपहरण वा बन्धक राख्न 

नपाईने र मलहिा लवरुि धालमयक, िामालजक, िांस्कृलतक परम्परा, प्रचिन वा अन्र् कुनै आधारमा शारीररक, 

मानलिक, र्ौनजन्र्, मनोबैज्ञालनक वा अन्र् कुनै लकलिमको लहिंाजन्र् कार्य वा शोषण नगररने, त्र्स्तो कार्य 

काननू बमोलजम दण्डनीर् हुने र पीलडतिे काननू बमोलजम क्षलतपलूतय पाउने हकको िलुनलिता िमेत गरेको हुुँदा 

बािलवबाह अन्त्र्का िालग प्राथलमकताका िाथ कार्यिम केलन्ित गनुय पने भएको छ । 

३. नेपाििे रालरिर् तथा अन्तरायलरिर् र के्षत्रीर् रुपमा गरेका प्रलतवद्धता परूा गनयका िालग पलन बािलववाहको 

अन्त्र् गनुयपने दालर्त्व रहकेो छ । 

४. िन ्२०३० िम्ममा नेपाििाई बािलववाह मकु्त दशे घोषणा गने िक्ष्र्का िाथ बनेको बािलववाह अन्त्र्का 

िालग रालरिर् रणनीलत, २०७२ िफि पानयका िालग तत ् अनिुारको स्थानीर् रणनीलत बनाई रालरिर् 

रणनीलतिाई औपचाररक रुपमा कार्ायन्वर्नमा ल्र्ाई बािलववाह अन्त्र् गनय आवश्र्क रहेको छ । 

५. नगरपालिकािे बािमैत्री नगरपालिका बनाउने र बािलववाहिाई न्र्नुीकरण गने भन्ने नगर िभावाट नीलतगत 

लनणयर् गरेकािे र्ििाई मुतय रुप लदन आवश्र्क रहकेो छ । 

६. बािलववाहिाई िम्बोधन गने लवषर् बहुपक्षीर् भएको हुुँदा िंघ, प्रदशे र स्थानीर् िरकारका िाथै िरकार 

िम्बद्ध लनकार्, लवकािका िािेदार, गैरिरकारी िंस्था तथा नागररक िमाज र स्वर्ं बािबालिकाको 

अथयपणूय एवं िलिर् िहभालगता आवश्र्क रहकेोिे तत ्लनकार्हरू बीचको िहकार्य र िमन्वर्बाट एकीकृत 

रुपमा बािलववाह अन्त्र् गनय प्रर्ाि केलन्ित गनुयपने आवश्र्क रहकेो छ । 

७. स्थानीर् तहमा बािलववाहको अन्त्र् गने र बािलववाहको कारणबाट लवलभन्न जोलिम र लहिंामा परेका 

लववालहत र अलववालहत बािबालिका र लकशोरलकशोरीिाई आफ्नो पणूय क्षमताको प्रालि र उपर्ोगका िालग 
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िक्षम बनाई जीवनमा िकारात्मक पररवतयन ल्र्ाउनका िाथै दशे लवकािमा उनीहरूको िमान 

िहभालगतािाई िलुनलित गनुयपने आवश्र्क रहकेो छ । 

११. रणनीवि िजुयमा प्रवक्रया 

बािलववाह अन्त्र्का िालग रणनीलतको मस्र्ौदा तजुयमा गनयका िालग एक मस्र्ौदा िलमलतको गठन गररएको लथर्ो । 

UNFPA को आलथयक तथा प्रालवलधक िहर्ोग र आिमान नेपािको आर्ोजनामा र्ि गजुरा नगरपालिकाको 

रणनीलत र्ोजना तजुयमा गररएको हो । घरधरुी िभेक्षणबाट प्राि त्र् र त्र्ांकहरू, लमलत २०८१/०४/२४ गते 

िरोकारवािाहरूिुँग गररएको छिफि तथा अन्तलिर्ाबाट प्राि िल्िाह, ििुाव र पषृ्ठपोषण, िलक्षत िमहू 

छिफि (बाि क्िब, िमदुार्, बाि िंरक्षण िलमलत आलद) बाट प्राि ििुाव र नलतजा तथा अन्र् िहार्क िन्दभय 

िामग्रीहरूिाई र्ो रणनीलत तजुयमाको आधारको रुपमा लिइएको छ । र्ो रणनीलत तजुयमा गनय तपलििको प्रलिर्ा 

अपनाइएको लथर्ो । 

➢ िामालजक लवकाि िलमलतको िंर्ोजक ज्र्कूो िंर्ोजकत्वमा पाुँच िदस्र्ीर् मस्र्ौदा िलमलतको गठन 

भएको । 

➢ िरोकारवािा लनकार्हरू (कार्यपालिकाका िदस्र्, वडा अध्र्क्ष, प्रधानाध्र्ापक, स्वास््र् िंस्थाका 

प्रमिु, बाि क्िव, नेपाि प्रहरी,  िामालजक अगवुा, पंलडत परुोलहत, मौिवी मौिाना, राजनीलतक दिका 

प्रलतलनलधहरूको िलिर् िहभालगतामा प्रारलम्भक कार्यशािा गोष्ठी, अन्तलिर्ा तथा छिफि िचचािन 

गररएको । 

➢ बाि क्िव, बाि अलधकार िलमलत र िलक्षत िमहूिुँग छिफि र अन्तलिर्ा िचचािन । 

➢ प्रारलम्भक गोष्ठीमा नगरपालिका क्षेत्रमा बािलववाह हुनकुा मखु्र् कारण, न्र्नूीकरणका उपार्हरूको 

आवश्र्क कार्यर्ोजनाको बारेमा छिफि । 

➢ बािलववाह अन्त्र्का िालग रणनीलतका उद्दशे्र्हरूको पलहचान गरी स्रोत र कार्यर्ोजना तर्ार गनुयका िाथ ै

िरोकारवािा लनकार्को भलूमका र लजम्मेवारीको बाडुँफाुँड गररएको । 

➢ नगरपालिका क्षेत्रलभत्रका िबै िरोकारवािािुँग िमन्वर् र िहकार्य गरी बािलववाह न्र्नूीकरण रणनीलत 

मस्र्ौदा िलमलतमा छिफि गररएको । 

➢ रणनीलतको मस्र्ौदा िेिन र रणनीलत मस्र्ौदा िलमलतमा पेश । 

➢ रणनीलत मस्र्ौदा िलमलतमा रणनीलत उपर छिफि र आवश्र्क िल्िाह ििुाव िंकिन । 

➢ िंकलित ििुाविाई मस्र्ौदामा िमेटी अलन्तम मस्र्ौदा तर्ार गरी रणनीलत मस्र्ौदा िलमलतबाट अनमुोदन 

गरर कार्यपालिकामा पेश । 

➢ नगरकार्यपालिकाबाट बािलववाह न्र्नूीकरण रणनीलत पाररत तथा स्वीकृत । 
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१२. रणनीविक योजना िजुयमा विवधहरू 

बािलववाह अन्त्र्का रणनीलतक र्ोजना तजुयमाका लवलधहरू र्ि प्रकार रहकेा छनः् 

१२.१ प्रावथमक िूचना िंकलन 

o िलक्षत िमहू छिफि, 

o घटना अध्र्र्न, 

o जालनफकार व्र्लक्तिुँगको अन्तवायताय, 

o िामदुालर्क परामशय  

o बािलववाहको िमस्र्ा रुि र अन्त्र् उपार्का रुि लवशे्लषण 

o SWOT (Strength, Weakness, Opportunity & Threat) लवशे्लषण 

१२.२ वििीय िूचना िंकलन 

o नेपािको िंलवधान, २०७२ 

o बािबालिका ऐन, २०७५ 

o बािलववाह न्र्नूीकरण िम्बन्धी रालरिर् रणनीलत, २०७२ 

o गजुरा नगरपालिकाको पाश्वयलचत्र, २०७५ 

o लवलभन्न िंघिंस्थािे गरेको िवेके्षण प्रलतवेदन 

o नेपाि जनिांलख्र्क तथा स्वास््र् िवेक्षण, २०१६ 

o लत्र.लव.लव.,जनिख्र्ा अध्र्र्न केन्िीर् लवभागको अध्र्र्न प्रलतवेदन, २०१७ 

o रालरिर् जनगणना, २०७८ 

 

नेपाििे बाि अलधकार तथा बाि िंरक्षणका िालग अन्तरालरिर् स्तरमा गरेका प्रलतवद्धता तथा िंवैधालनक र 

काननुी व्र्वस्थाहरू, बािलववाह अन्त्र्का िालग रालरिर् रणनीलत, २०७२ िे रािेको िक्ष्र् हालिि गनय र गजुरा 

नगरपालिकािे गरेको प्रलतवद्धतािाई मध्र्नजर गद ैर्ि गजुरा नगपालिकािाई बािलववाह मकु्त बनाउनका िालग 

बािलववाहको अन्त्र् गने प्रलतवद्धताका िाथ र्ो रणनीलत तर्ार गरी अगामी कार्यपालिका बैठकबाट पाररत गरी 

िाग ूगररनेछ । 

१३. रणनीवि योजनाका विद्धान्तिहरू 

१३.१ िमानिाको अवधकारः प्रत्र्ेक बािबालिकािाई उिको लिङ्ग, धमय, उमेर, जातीर्ता, िामालजक-

आलथयक स्तर, क्षमता, वणय, वैवालहक लस्थलत र िंस्कृलतको आधारमा भेदभाव लवनाको िमान अलधकार 

हुनपुदयछ । 
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१३.२ बालबावलकाको ििोत्तम वहिः बािबालिकाको लवषर्मा कुनै पलन लनणयर् गदाय उनीहरूको िवोत्तम 

लहत िलुनलित गनुयपछय । 

१३.३ बाल बचाउ र विकािः प्रत्र्ेक बािबालिकािाई िबि र उपर्कु्त वातावरणमा हुलकय ई उच्चतम 

स्तरको जीवनर्ापन गनय पाउने अलधकार हुन ुपदयछ । 

१३.४ बाल िंरक्षणः बािलववाह, बेचलविन तथा ओिारपिार, बाध्र् बनाउने, अन्र् हालनकारक 

अभ्र्ाििगार्त िबै प्रकारका दवु्र्र्वहार, लहिंा तथा शोषणबाट बािबालिका िंरलक्षत हुन ुपदयछ । 

१३.५ अथयपूणय िहभावििाः बािबालिकािुँग िरोकारका िबै लवषर्मा उमेर र पररपक्वता अनरुुप उनीहरूको 

कुरा िनु्ने र आफ्नो लबचार अलभव्र्क्त गने अविर लदनपुछय । बािबालिका र िािगरी बालिकाहरूको 

िशलक्तकरणिे लववाह िगार्त िबै लनणयर् प्रकृर्ामा िहभालगता बलृद्ध भई उनीहरूको महत्व बढाउन 

र्ोगदान पगु्छ । 

१३.६ राज्यको दावय्िः नेपािको िंलवधान, लदगो लवकािका कार्यिचूी (२०१६-२०३०) का िाथै अन्र् 

रालरिर् तथा अन्तरायलरिर् प्रलतवद्धता अनिुार बािअलधकार उल्िंघनको कारक तत्वको रुपमा रहकेो 

बािलववाह को रोकथाम तथा न्र्ार्मा पहुुँचको िालग राज्र्को लिर्ाशीिता बढाउन ुपने अवस्था रहकेो 

छ । 

 

१४. दूरदृवटः बािमैत्री तथा िैङ्लगक िमानतार्कु्त र बािलववाहमकु्त नगरपालिका । 

१५. ध्येयः बािलववाहमकु्त वातावरणमा बाि अलधकारको िलुनलितता गद ैिामालजक र आलथयक िशलक्तकरण 

गरी बािमैत्री तथा िैङ्लगकमैत्री शािन पद्धलतिाई अविम्वन गने ।   

१६. लक्ष्यः लव.िं. २०८६ (िन ्२०२९) िम्ममा गजुरा नगरपालिकािाई बािलववाहमकु्त नगरपालिका घोषणा 

गने ।   

१७. उदे्दश्य 

१७.१ बािलववाह अन्त्र्का िालग लवद्यमान काननूको प्रभावकारी कार्ायन्वर्न गनय बाि िंरक्षण िंर्न्त्रहरूको 

लवकाि गने । 

१७.२ आवलधक र वालषयक र्ोजना तथा कार्यिमहरूमा बािलववाह लवरुद्धका कार्यिमहरूिाई प्राथलमकताका 

िाथ िमावेश गरी प्रभावकारी रुपमा कार्ायन्वर्न गने । 

१७.३ बािलववाह लवरुद्धमा बािबालिका,  लकशोरलकशोरी, अलभभावक, र्वुा, िामालजक तथा धालमयक 

अगवुा,  िंघिंस्था आलदको क्षमता लवकाि गरी िबैको िलिर् िहभालगताका िाथ पररचािन गने । 

१७.४ बािबालिका मालथ हुने हरेक िािे भेदभाव, शोषण, कुटलपट, लहिंा, दवु्र्यवहारबाट बािबालिकािे 

आफूिाई िरुलक्षत राख्न बािमैत्री वातावरणमा उजरुी गने िंर्न्त्रको लवकाि गने । 
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१७.५ लवशेष स्र्ाहारको आवश्र्कता भएका, जोलिम अवस्थामा रहकेा तथा भेदभाव, लहिंा, दवु्र्यवहार, 

शोषण र अलधकार हननका घटनाबाट पीलडत/प्रभालवत बािबालिकाको िालग लशक्षा, स्वास््र्, 

मनोिामालजक िेवा, न्र्ार् िगार्तका िेवा िलुवधाको िलुनलितता गने । 

१७.६ स्थानीर् िरकार, लवकािका िािेदार िंस्थाहरू तथा स्थानीर् बाि िंरक्षण िंर्न्त्रहरूको िहकार्यमा 

बािलववाह अन्त्र्का िालग स्रोतको पलहचान, लवलनर्ोजन र प्रभावकारी पररचािन गनय िंस्थागत क्षमता 

अलभबलृद्ध गने । 

१८. रणनीवि  

बािलववाह अन्त्र्का िालग देहार् बमोलजमका रणनीलतहरू अविम्बन गररनेछः 

१८.१ बालिका र लकशोरीको िशलक्तकरण गने, 

१८.२ बालिका र लकशोरीहरूको िालग गणुस्तरीर् लशक्षा िलुनलित गने, 

१८.३ बािक, लकशोर तथा परुुषहरूको िहभालगता अलभवलृद्ध गने, 

१८.४ पररवार, बािक्िब र िमदुार्को पररचािन गने, 

१८.५ बाि क्िव, र्वुा क्िव, लकशोरी िमहू र बाििंरक्षण िंर्न्त्रहरूको लवकाि र पररचािन गन,े 

१८.६ बािमैत्री तथा िैङ्लगकमैत्री िेवा प्रवाह । 

१९. काययनीवि 

रणनीवि काययनीवि 

१ बावलका र वकशोरीको 

िशविकरण िने 

१.१ औपचाररक, अनौपचाररक, दौंतरी लशक्षा, अलतररक्त 

लिर्ाकिाप, िचचारका माध्र्महरू, बािक्िब, र्वुाक्िब, 

बाििंरक्षण िलमलत तथा िामालजक गलतलवलधका माध्र्मबाट 

लववाहको काननूी उमेर, बािलववाहको नकारात्मक अिरहरू 

बारेमा िचेत गराई, आमाबाबु र पररवारका अन्र् िदस्र्हरूिुँग 

छिफि गरी स्वलनणयर् गने क्षमता र िीपको लवकाि गने । 

१.२ र्ौन तथा प्रजनन स्वास््र् िगार्त िैङ्लगक िमानता र 

अलधकारबारे िचेत गराई स्वास््र्, लशक्षा, आलथयक र काननूी 

िहर्ोगमा पहुुँच बढाउने । 

१.३ लवद्यािर् बालहर रहकेा लववालहत र अलववालहत 

बािबालिकाहरूका िालग िामालजक तथा आलथयक 

अविरहरूको िजृना गरी उनीहरूको लशक्षाको पहुुँच िलुनलित 

गने । 

१.४ िरकारी, गैरिरकारी तथा लनजी क्षेत्रबीच िमन्वर् गरी लवद्यािर् 

बालहर रहकेा बालिका र उनीहरूको पररवारिाई आत्मलनभयर 
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बनाउन आवश्र्क स्रोत र अविरहरूको पलहचान गरी 

उनीहरूको पहुुँच िलुनलित गने । 

१.५ बािलववाह लवरुद्ध िामलूहक पहिका िालग बालिकािाई िमहू 

(बािक्िब, लकशोरी िमहू, बाि िंरक्षण िलमलत) लनमायण गरी 

लवद्यमान िमहूमा आवद्ध भई अलभर्ान िचचािन गनय िक्षम 

बनाउने । 

२ बावलका र वकशोरीहरूको लावि 

िुणस्िरीय वशक्षा िवुनविि िने 

२.१ लवद्यािर्हरूमा बालिकाहरूका िालग बालिकामैत्री र गुणस्तरीर् 

लशक्षा िलुनलित गराउने । 

२.२ लवद्यािर्, बािक्िब, िेिकुद र लवद्यािर्को अलतररक्त 

लिर्ाकिापमा बालिकाहरूको िमान िहभालगताको िलुनितता 

गने । 

२.३ भलवरर्मा जीवनर्ापनका िालग आवश्र्क पेशा र 

उद्यमशीितािुँग िम्बलधत िचूना तथा जानकारीमा 

बालिकाहरूको पहुुँच िलुनलित गने । 

२.४ लवद्यािर्हरूमा बािमैत्री वातावरण र त्र्िको प्रभावकारी 

व्र्वस्थापन तथा जवाफदलेहता िलुनलित गनय लशक्षक, कमयचारी 

तथा व्र्वस्थापन िलमलतका पदालधकारीहरूिाई बािमैत्री 

लशक्षण लिकाइ तालिम प्रदान गने । 

२.५ लवद्यािर्को व्र्वस्थापन िलमलतिे गने लनणयर् प्रलिर्ामा 

बालिकाको अथयपणूय िहभालगता िलुनलित गने । 

२.६ बालिकाहरूिाई अध्र्र्न छोड्न बाध्र् पाने परम्परागत 

हालनकारक अभ्र्ािहरूको लवरुद्ध बालिका तथा लकशोरीहरूको 

नेततृ्वमा जनचेतनामूिक अलभर्ान िंचािन गने । 

२.७ छात्राहरूका िालग लवद्यािर्को वातावरण एवं पवूायधार िरुलक्षत, 

िफा र िैङ्लगकमैत्री भएको िुलनलित गने । 

२.८ बािलववाह र िैङ्लगक लहिंाको जोलिममा रहकेा 

बालिकाहरूिाई पररवार तथा लवद्यािर्मा मनोिामालजक लवमशय 

िेवाको िलुनलितता गने । 

२.९ लववालहत बालिकाहरूको लवद्यािर् लशक्षाको लनरन्तरताको िालग 

आवश्र्कतानिुार वैकलल्पक अध्र्र्नको अविर प्रदान गरी 

उनीहरूिाई औपचाररक लशक्षामा िलम्मलित गराउने । 

२.१० बािबालिकािाई र्ौन तथा प्रजनन स्वास््र् िम्बन्धी िचूना 

तथा िेवाबारे ििुलूचत गनय स्थानीर् स्वास््र् िंस्थािुँग िमन्वर् 

र िहकार्य गने । लवद्यािर्मा िेनेटरी प्र्ाडको व्र्वस्था गने । 

२.११ बािलववाह, शोषण अन्त्र् गनयका िालग बाििंरक्षण नीलत र 

आचारिंलहता तर्ारी र पािना गने । 
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२.१२ रुपान्तरण कक्षा िचचािनका िालग नगरपालिकाको िागत 

िािेदारीमा प्रभावकारी बनाउुँद ैिैजाने ।  

३. बालक, वकशोर िथा 

पुरुषहरूको िहभावििा अवभिृवद्ध 

िने 

३.१ बाि अलधकार, िैङ्लगकता, र्ौलनकता, र्ौन तथा प्रजनन 

स्वास््र् तथा अलधकारका िाथै बािलववाहका लवषर्मा 

िचेतना अलभबलृद्ध गरी बािलववाह, िैङ्लगक लबभेद र 

लपतिृत्तात्मक िोच अन्त्र् गने कार्यमा परुुष तथा बािकको 

िहभालगता िलुनलितता गने । 

३.२ िचचार के्षत्रको अथयपणूय िहभालगता माफय त बािलववाह लवरुद्धमा 

लवद्यमान काननूी पक्ष र बािलववाहको िामालजक, आलथयक तथा 

स्वास््र् िम्बन्धी नकारात्मक अिरहरूको बारेमा जनमत िजृना 

गने । 

३.३ बािबालिकाहरूिाई लशक्षा, आलथयक आर्आजयन तथा 

रोजगारीतफय  उन्मुि गराई आत्मलनभयर भएपलछ मात्र स्वलनणयर्को 

आधारमा लववाह गनय अलभप्रेररत गने । 

३.४ बािलववाह गन,े गराउन,े प्रोत्िाहन गने, बािलववाहमा िहभागी 

हुने तथा दाइजो जस्ता प्रचलित हालनकारक प्रथािाई िामालजक 

मर्ायदा लवपरीतको कार्यको रुपमा लनरुत्िाहन गने िामदुालर्क 

जवाफदलेहताको िलुनलितता गने । 

३.५ बािलववाह, िैङ्लगक लवभेद र लपतिृत्तात्मक िोचहरूमा 

पररवतयन ल्र्ाउनका िालग र्ि लवरुद्धमा िामालजक िचेतना 

अलभवलृद्ध गनय धालमयक िंस्था, धमयगरुुहरू, मौिवी, पलण्डत, 

ज्र्ोलतष, धामीिाुँिी िगार्त िामालजक अगवुाहरूको िलिर् 

िहभालगता िलुनलित गने, उनीहरूिुँग अन्तरलिर्ा गने र 

उनीहरूबाट लिलित प्रलतबद्धता लिने । 

३.६  दाईजो प्रथा अन्त्र्का िालग लवलभन्न िरोकारवािाहरुको 

िहर्ोगमा लवलभन्न कार्यिमहरु िचचािन गने 

४. पररिार, बालक्लब र िमुदायको 

पररचालन िने 

४.१ िमदुार्मा रहकेा लवलभन्न अलभभावक िमहू, आमा िमहू, 

उपभोक्ता िमहू, लकशोरी िमहू, मलहिा िमहू िगार्त िमालजक 

अगवुाहरूको िहभालगतामा बािलववाह लवरुद्धको अलभर्ान 

िंचािन गने । 

४.२ अिि अलभभावकत्व िम्बन्धी ज्ञान, िीपको लवकाि गरी 

पररवार तथा िमदुार्मा अन्तरपसु्ता िंवादको माध्र्मबाट 

बािलववाह लनषेध गनय प्रोत्िाहन गने । 

४.३ िामालजक िंजािहरूमा धालमयक व्र्लक्तत्वहरू, ज्र्ोलतष, पलण्डत 

परुोलहत, मौिवी, मौिाना,  धामीिाुँिीको िहभालगता िलुनलित 

गरी बािलववाहका लवरुद्धमा पररचािन गने । 
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४.४ छोरा र छोरी बीचको लवभेद िगार्त िमाजमा रहकेा हालनकारक 

िामालजक मान्र्ताहरूिाई लनरुत्िाहन गरी बािलववाह लवरुद्धका 

लवषर् स्थानीर् लवकाि तथा िामालजक मूल्र्को लवषर्को रुपमा 

स्वीकार गरी बािलववाहमकु्त वडा अलभर्ान िंचािन गने । 

४.५ गणुस्तरीर् लशक्षा र रोजगारीका अविरहरूमा पहुुँच वलृद्ध गरी 

बािबालिकाको िशलक्तकरण गनुयका िाथै दाइजो प्रथा, 

िैङ्लगक लहिंा तथा भेदभाव लवरूद्धको िामालजक प्रवि्धन र 

क्षमतामा अलभवलृद्ध गने । 

४.६ अिहार्, अनाथ र जोलिमको अवस्थामा रहकेा 

बािबालिकािाई िंरक्षण तथा िहर्ोग प्रदान गने िमदुार्मै 

िंरक्षणको प्रभावकारी व्र्वस्था गने ।  

४.७ गररबीको अवस्थामा रहकेा तथा बचचीलतकरणमा परेका 

बािबालिकाका अलभभावकहरूिाई लवलभन्न आलथयक 

स्वरोजगारमिूक तालिम, क्षमता अलभवलृद्ध, आलथयक िहर्ोग 

प्रदान गरी िक्षम बनाउने । 

४.८ दाइजो िेनदने नगने तथा बािलववाह नगन,े नगराउने 

अनकुरणीर् व्र्लक्त, पररवार र िमदुार्िाई िामालजक रूपमा 

िम्मान गनय प्रोत्िाहन गने । 

४.९ बािलववाह लवरूद्ध िमाजमा भएका अिि अभ्र्ािहरूिाई 

लवलभन्न िचचार माध्र्म र िंजाि माफय त प्रिारण गरी 

बािलववाह अन्त्र्को अलभर्ानिाई िशक्त बनाउने । 

५. बालक्लि, युिा क्लि, वकशोरी 

िमूह र बालिंरक्षण ियंन्तत्रहरूको 

विकाि र पररचालन िने 

५.१ प्रत्र्ेक लवद्यािर्, िमदुार्, टोिमा बािक्िब गठन गरी 

उनीहरूको बािलववाह लवरुद्ध क्षमता लवकाि गने, वडास्तरमा 

वडा बाििंजाि िंर्न्त्रको लवकाि गने ।  

५.२ बािक्िब तथा बाििंजाििाई लनर्मानिुार स्थानीर् तहमा 

दताय गरी, लवधान र प्रमाण पत्र िगार्तका काननूी पलहचान प्रदान 

गने । 

५.३ प्रत्र्ेक लवद्यािर्, िमदुार् र टोिमा लकशोरी तथा र्वुा िमहू 

गठन गरी उनीहरूको क्षमता लवकाि गने, वडास्तरमा वडास्तरीर् 

लकशोरी िंजाि गठन गरी िंर्न्त्रको लवकाि गने िाथ ै

लनर्मानिुार स्थानीर् तहमा दताय गरी, लवधान र प्रमाण पत्र 

िगार्त काननूी पलहचान प्रदान गने । 

५.४ प्रत्र्ेक िमदुार्/टोिमा बािलववाह लनगरानी िमहू गठन गरी 

उनीहरूको क्षमता लवकाि गने, वडास्तरमा वडा बाििंरक्षण 

िलमलत गठन गने ।  

५.५ बािलववाहका िाथै बािबालिका मालथ हुने हालनकारक 
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कामहरू लवरुद्ध बाििंरक्षण िलमलतिाई िलिर् बनाउने । 

५.६ बािक्िव, लकशोरी िमहू, र्वुा िमहू र बाििंरक्षण 

िंर्न्त्रहरूकाको िचूना प्रलवलधको पहुुँच तथा पलहचानमा वलृद्ध 

गन,े बािलववाह हुने िचूना प्राि भएमा िम्बलन्धत िरोकारवािा 

िमक्ष िचूना परु्ायउने र बािलववाह अन्त्र्का िालग काननूी 

पहि िमेत गने । 

५.७ बािलववाह अन्त्र्का िालग पररवार, िमदुार्, बािबालिका, 

बािक्िव, लकशोरी/बलहनी िमहू, बाििंरक्षण िलमलत र 

वडािलमलतको िहभालगतामा आचारिंलहता लनमायण गरी िाग ू

गने तथा गराउने । 

६. बालमैत्री िथा लैङ्विकमैत्री 

िेिा प्रिाह 

६.१ बािलववाहको जोलिममा रहेका लवशेषगरी िीमान्तकृत तथा 

लवपन्न िमदुार्का बालिका र लववालहत बालिका तथा मलहिाका 

िालग िरुलक्षत र गुणस्तरीर् औपचाररक र अनौपचाररक लशक्षा 

तथा आर्आजयनका अविरहरू िलुनलित गने । 

६.२ लकशोरलकशोरीमैत्री र्ौन तथा प्रजनन स्वास््र् िम्बन्धी 

जानकारी तथा िेवा, गभय लनरोधक िाधन, गभयवती, प्रशव तथा 

ितु्केरी िेवा, िरुलक्षत गभयपतन, र्ौनजन्र् रोग, एचआईभी 

िगार्त लवलभन्न रोगहरूको रोकथाम तथा उपचार िम्बन्धी 

िेवामा लववालहत तथा बािलववाहको जोलिममा रहकेा 

अलववालहत बािबालिकाको पहुुँच िलुनलित गने । 

६.३ बािलववाह, मानव बेचलविन तथा ओिारपिार, िैङ्लगक 

लहिंाको जोलिममा रहकेा र लववाह भएका बालिकाहरूमालथ 

आउन िक्ने जोलिमको पलहचान गरी लशक्षा, स्वास््र् र काननूी 

िेवाको प्रभावकारी कार्ायन्वर्न गने । 

६.४ िेवा प्रदार्कहरूको जवाफदलेहता र क्षमता अलभवलृद्ध गरी 

आवश्र्कता अनिुार तत्कािै र गणुस्तरीर् िेवा प्रवाहका िालग 

िमन्वर् र प्रेषण प्रणािी लवकाि गने । 

६.५ पाररवाररक र िामालजक िहर्ोग िलुनलित गद ै िम्मानजनक 

जीवनर्ापन गने वातावरण तर्ार गरी अलववालहत वा लववालहत 

बालिकािाई जीवनोपर्ोगी िीप, आर्आजयन िम्बन्धी ज्ञानिीप 

र लनशलु्क मनोिामालजक लवमशय र काननूी परामशय िेवाको 

िलुनलितता गने । 

६.६ बािलववाह तथा िैङ्लगक लहिंाको जोलिममा रहकेा 

बालिकाहरूको पलहचान र अवस्थाको अनगुमन गरी उपर्कु्त 

िेवाका िालग पहि गने । 

६.७ स्थानीर् तह तथा वडास्तरमा कार्यरत िरकारी तथा गैरिरकारी 
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लनकार्हरूका कार्यिमहरूमा बािलववाह लवरुद्धका 

कार्यिमहरूिाई प्राथलमकताका िाथ िमावेश गने व्र्वस्थाको 

िलुनलितता गने । 

६.८ स्थानीर् लनकार्मा बािलववाह िम्बन्धी जानकारी अध्र्ावलधक 

राख्न व्र्वस्थापन िचूना प्रणािीको स्थापना र िदुृढीकरण गने । 

६.९ पचजीकरणको महत्वका बारेमा पररवार र िमदुार्मा िचेतना 

अलभवलृद्ध र िेवा िलुनितताका िालग िामदुालर्क िंघिंस्था 

तथा िमहूहरूको क्षमता अलभवलृद्ध गरी जन्म, मतृ्र्,ु लववाह एवं 

बिाई िराई र िम्बन्ध लबच्छेदको कुरािाई वडा कार्ायिर्मा 

दताय गने प्रलिर्ािाई जोड लदने । 

६.१० बैवालहक िम्बन्धिाई लनरन्तरता लदन नचाहने बालिकाहरूको 

िम्मानजनक जीवनर्ापनको िालग पाररवाररक तथा िामालजक 

वातावरणको िजृना गने र आवश्र्कता अनिुार आश्रर्स्थि, 

काननुी िेवा, मनोिामालजक लवमशय, व्र्ाविालर्क तालिम, 

आलथयक िशलक्तकरणका अविरहरू िगार्त आवश्र्क िहर्ोग 

र िंरक्षणको िलुनलितता गने । 

६.११ बािलववाह िम्बन्धी काननु कार्ायन्वर्न गने स्थानीर् अलधकारी, 

न्र्ालर्क र अधयन्र्ालर्क लनकार् िगार्त अन्र् िरोकारवािा 

लनकार्हरूको िमन्वर् गने । 

६.१२ लववाहको काननूी उमेर, िोको उल्िंघन गरेमा हुने िजांर् तथा 

बािलववाह लवरुद्ध उपिधध हुने काननूी िंरक्षणको व्र्वस्था 

िम्बन्धी जनचेतना जगाउन प्रचारप्रिार गने । 

६.१३ काननूी उपचार लिन चाहन े बािबालिकाहरूिे िामना गनुय 

परररहकेो काननूी तथा िामालजक कलठनाईहरू पलहचान गरी िो 

लनमूयि गनय आवश्र्क पहि गने । 

२०. अपेवक्षि उपलवधधहरू 

२०.१ लवलभन्न उमेर, लिङ्ग, अिक्षमता, पाररवाररक पषृ्ठभलूम भएका बािबालिका र लतनका पररवारहरूको 

िशलक्तकरण गरी प्रत्र्ेक बािबालिकाको िरुलक्षत जन्म, स्तनपान, िोप, हरेचाह, स्वास््र्, लशक्षा 

िगार्त आधारभतू अलधकारको प्रालिमा वलृद्ध भई बािलववाह अन्त्र् भएको हुनेछ । 

२०.२ घरपररवार, लवद्यािर्, िमदुार्मा बािबालिकाको अलधकार तथा िोका िम्बन्धमा वहन गररन ु पने 

उत्तरदालर्त्व बारे चेतना अलभवलृद्ध भएको हुनेछ । 

२०.३ घरपररवार, लवद्यािर्, िमदुार् एवम ् उत्तरदालर्त्व वहन गने िरकारी लनकार्, स्थानीर् तह, वडा 

िलमलत, गैर िरकारी िंघिंस्था तथा नीलज के्षत्र िमेतमा बाि लवकािका िालग गणुस्तरीर् िेवा प्रदान 

गनय लनरन्तर बहि/पैरवी भएको हुनेछ ।  
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२०.४ बािबालिका मालथ हुने िबै िािका हानी, लहंिा, दवु्र्यवहार र बािलववाह, शोषण न्र्नूीकरण गनयका 

िालग बाििंरक्षण नीलत र आचारिंलहता तर्ार गने र िम्पणूय िरोकारवािािाई िोको पािना गनय 

प्रोत्िालहत गररएको हुनेछ । 

२०.५ लवद्यािर्, स्वास््र् िंस्था, स्थानीर् लनकार्को कार्य पद्धलतका िन्दभयमा बािमैत्री अवधारणा प्रवद्धयन 

गनय, बािमैत्री िंरचनाको लवकाि र िदुृढीकरणका िालग क्षमता अलभवलृद्ध गनय िम्बलन्धत 

लनकार्हरूिुँग िमन्वर् र िहकार्य भएको हुनेछ । 

२०.६ बािबालिकािुँग प्रत्र्क्ष्र् िम्बलन्धत िरकारी लनकार्हरू र गैर िरकारी िंघिंस्था बीच िमन्वर्, 

िहकार्य बढाई बािबालिकाका अलधकारको प्रत्र्ाभूलत तथा िेवाको प्रभावकाररतामा अलभवलृद्ध 

भएको हुनेछ । 

२०.७ बाि अलधकारको िंरक्षण र प्रवि्धनका िालग िरकारी, गैर िरकारी, िामदुालर्क, लनजी तथा 

व्र्ाविालर्क के्षत्रिुँग रहकेो स्थानीर् स्रोतिाधनको पलहचान र पररचािन भएको हुनेछ । 

२०.८ बािबालिकाको िंरक्षण र लवकािको िालग िरकारी लनकार्, गैर िरकारी िंघिंस्था तथा नीलज 

क्षेत्रको तफय बाट कार्ायन्वर्नमा आएका नीलत, रणनीलत, र कार्यर्ोजनाको लनर्लमत रुपमा िलमक्षा, 

अनगुमन, तथा मूल्र्ांकन गने िंर्न्त्रको लवकाि भई लिर्ालशि भएको हुनेछ । 

२०.९ जनुिकैु उमेर र जनुिकैु लकलिमका लववाहहरू गदाय िम्बलन्धत व्र्लक्त वा लनजको पररवारिे नलजकको 

बािक्िब वा बाििंरक्षण िलमलतबाट स्वीकृलत वा लिफाररि लिएर मात्र लववाह गने पररपाटी कार्म 

भएको हुनेछ । 

२०.१० कक्षा ५ भन्दा मालथका िम्पणूय लवद्यािर्हरूमा एक एक ओटा बलहनी वा लकशोरी िमहू र बाि क्िब 

गठन भई लनर्लमत रुपमा लवद्यािर् तथा िमदुार्स्तरमा बािलववाह लवरुद्ध िचेतनामिूक 

लिर्ाकिापहरू िंचािनमा लिर्ालशि रहकेा हुनेछन ्। 

२०.११ प्रत्र्ेक िमदुार्मा बािलववाह लनगरानी िमहूहरूको गठन भई बािलववाह अन्त्र्का िालग लिर्ालशि 

भएको हुनेछन ्। 

२०.१२ स्थानीर् स्तरमा गलठत टोि स्तररर्, वडा स्तररर् र लवद्यािर् स्तररर् बाि क्िबिाई पररचािन 

गररएको हुनेछ । 

२१. बालवििाह मुि िडा र निरपावलका घोषणा प्रवक्रयािि चरणहरू 

२१.१ बािलववाह अन्त्र्का िालग बनेको स्थानीर् रणनीलतको अवधारणा, उद्दशे्र्, िक्ष्र्, कार्ायन्वर्न र 

लवलभन्न पक्षहरूको भूलमका तथा िहर्ोग िम्बन्धी अलभमुिीकरण र छिफि गने । 

२१.२ िरोकारवािा पक्षहरूबाट बािलववाह अन्त्र्का िालग एकजटु भएर िाग्ने प्रलतबद्धता गन े। 

२१.३ वडास्तरीर् र नगरपालिकास्तरीर् बाि अलधकार, बाि िंरक्षण तथा बािलववाह न्र्नूीकरणका िालग 

िलमलत/िंर्न्त्रहरूको गठन तथा लवस्तार, िबिीकरण र पररचािन गने । 
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२१.४ बाि अलधकार िलमलत गठन िम्बन्धी कार्यलवलध बनेको, बािलववाह अन्त्र् िम्बन्धी रणनीलतक 

र्ोजना तथा बाि िंरक्षण नीलत बनेको, बािलववाह मकु्त क्षेत्र घोषणा कार्यलवलध बनेको, बाि कल्र्ाण 

अलधकारी तोकेको हुन ुपने । 

२१.५ वडा र नगरपालिकामा लववाहका घटनाहरूको त्र्ाङ्क तथा अलभिेि चसु्त दरुुस्त रािेको हुन ुपने । 

२१.६ बािलववाह अन्त्र्का िालग आवलधक तथा वालषयक र्ोजना/कार्यर्ोजना तजुयमा तथा कार्ायन्वर्न गने । 

२१.७ िबै बािबालिकाहरूको अलनवार्य जन्म दताय गने गररएको हुन ुपने । 

२१.८ बाि क्िव, लकशोरी वा बलहनी िमहू र बाििंरक्षण िलमलतहरूको अगवुाईमा बािलववाह लवरुद्धका 

व्र्ापक अलभर्ानहरू िंचािन गने । 

२१.९ नगरपालिकास्तरमा भएका िमदुार्मा आधररत िंस्था र िलमलत र लनगरानी िमहूहरू बािलववाह 

लवरुद्ध िलिर् र लिर्ाशीि भएका हुन ुपने । 

२१.१० वडा तथा नगरपालिकास्तरमा बािलववाहका घटनाहरूको उजरुी तथा िम्बोधन िंर्न्त्र लनमायण भई 

िचचािनमा आएको हुन ुपने । उजरुी तथा िंर्न्त्र िलमलतको लजम्मेवारी तोलकन ुपने । 

२१.११ बािलववाह अन्त्र्का िालग ऐक्र्वद्धता, व्र्वहाररक िचेतना र िहर्ोगका िालग हस्ताक्षर िंकिन 

अलभर्ान िंचािन गने । 

२१.१२ धामीिाुँिी, धालमयक गरुु, मौिाना तथा परुोलहत, जातीर् मान्र्जन, िामालजक अगवुा तथा 

प्रभावशािी व्र्लक्तत्व, नेततृ्वकतायहरू, वाद्यवादक आलदिे बािलववाह गराउन छाडेको तथा 

बािलववाह लवरुद्धको अलभर्ानमा िहर्ोग गने प्रलतबद्धता व्र्क्त गरेको हुन ुपने । 

२१.१३ बािलववाहको जन्ती, भोज भतेर जस्ता कार्यहरूमा िमदुार्का व्र्लक्तहरू िहभागी हुन छाडेको हुन ु

पने । 

२१.१४ घरदिैो अलभर्ानमाफय र् बस्ती तथा वडाका िबै बािबालिका, लकशोरलकशोरी र अलभभावकहरूिाई 

बािलववाहका लवषर्मा िचेत गराई बािलववाह हुन नलदने र कदालचत भएमा काननूी प्रलिर्ा 

अविम्बन गने प्रलतबद्धता गराएको हुन ुपने । 

२१.१५ लववाहको लनम्तो काडयमा वर र वधकुो नाम र ठेगाना िंगिगै उनीहरूको जन्म लमलत िमेत िेिेर काडय 

छाप्ने अभ्र्ािको शरुुवात भएको हुन ुपने । 

२१.१६ नगरपालिका तथा वडामा अलनवार्य लववाह दताय गने गररएको हुन ुपने । 

२१.१७ बािबालिका आफैुँिे गरेको वा स्वलेच्छक लववाह िमेतिाई आवश्र्कता अनिुार मनोलवमशय िेवा 

लदई बािबालिकािाई आफ्नै अलभभावकको लजम्मा लदने वा आवश्र्कता अनिुार आवलधक हरेचाह 

गहृमा रािी िेवा प्रदान गरेको हुन ुपने । 

२१.१८ अनगुमन, िमीक्षा, मलू्र्ाङ्कन र बािलववाह िम्बन्धी लस्थलत पत्र (Status Paper) तजुयमा र 

िावयजलनकीकरण गने । 

२१.१९ बाि क्िव र लकशोरी/बलहनी िमहूको अगवुाईमा बािलववाह मकु्त लवद्यािर् घोषणा गन े। 



बालवििाह अन्त्यका लावि रणनीविक योजना, २०८१ 

 

िुजरा निरपावलका, विमरा भिानीपुर, रौिहट (मधेश प्रदेश)      31 

२१.२० बािलववाह मकु्त वडा घोषणा गनयको िालग वडािे बािलववाहको अवस्था मापनका िूचकहरूमा 

िगातार तीन वषयिम्म हररर्ो व्र्ाच पाएको हुन ुपन े। िाथै वडाको वालषयक त्र्ाङ्क अनिुार जम्मा 

लववाहमध्र् े उमेर पगुी गरेको वा काननूिे स्वीकार गरेको लववाहको त्र्ाङ्कमा ९० प्रलतशत वा 

िोभन्दा बढी पगुेको हुन ु पने । वा बािलववाहमकु्त घोषणाको अलघल्िो वषय कलम्तमा ८० प्रलतशत 

बािलववाहमा कमी आएको हुन ुपने । 

२१.२१ स्थानीर् तहिाई बािलववाहमुक्त घोषणा गनयका िालग िबै ९० प्रलतशत वडाहरू बािलववाहमकु्त वडा 

घोषणा भएको हुन ुपने । 

२१.२२ बािलववाहमकु्त वडा र नगरपालिका घोषणा र र्िको लनरन्तरता लदने । 

२२. बालवििाह निरपावलका घोषणाका िूचकहरू 

२२.१ र्ो रणनीलतक र्ोजना िाग ूभए पिात बािलववाह मकु्त नगरपालिका घोषणा गने वषयमा १८ वषय भन्दा 

मलुनका बािलववाहको िंख्र्ा शनु्र् अवस्थामा रहकेो हुन ुपने । 

२२.२ १८ वषयदलेि २० वषय उमेरका बािलववाहको िंख्र्ामा ९० प्रलतशतिे कमी आएको र मागी लववाहको 

िंख्र्ा शनु्र् रहकेो हुन ुपने । 

२२.३ कक्षा ५ भन्दा मालथका िम्पणूय लवद्यािर्हरूमा बाि अलधकार तथा बाि िंरक्षणका िवािहरूमा 

िलिर् रुपमा वकाित गद ै आएका बािक्िबहरूिे वालषयक र्ोजना बनाई अलतररक्त 

लिर्ाकिापहरूको आर्ोजना गद ैगरेको । 

२२.४ प्रत्र्ेक िमदुार्हरूमा बािलववाह लनगरानी िमहूहरूको स्थापना भई िलिर् (िम्भालवत घटना 

पलहचान, पैरवी, रोक्नको िालग परामशय र घटना घलटहािेको अवस्थामा उजरुी) रुपमा काम गद ै

आएका हुन ुपने । 

२२.५ प्रत्र्ेक वडाको िावयजलनक ठाुँउमा बािलववाह लवरुद्धका िचेतनामिूक होलडङ बोडयहरू रालिएको हुन ु

पने छ । 

२२.६ जनुिकैु उमेर र जनुिकैु लकलिमका लववाहहरू गदाय िम्बलन्धत व्र्लक्त वा लनजको पररवारिे नलजकको 

बाि क्िब वा बाि िंरक्षण िलमलतबाट स्वीकृलत वा लिफाररि लिने गरेको । 

२२.७ नलजकको स्वास््र् िंस्थाको त्र्ांक अनिुार २० वषय उमेर नपगु्द ैबच्चा जन्माउने आमाहरूको िंख्र्ा 

शनू्र् रहकेो हुन ुपने । 

२२.८ नगरपालिका वा वडा कार्ायिर्हरूिे वालषयक रुपमा बािलववाह अन्त्र् गनय बजेट लवलनर्ोजन गरी 

लनर्लमत रुपमा कार्यिम गद ैगरेको हुनपुने । 

२२.९ कक्षा ५ दलेि मालथका लवद्यािर्हरूिे बाि अलधकार तथा बाि िंरक्षणका लनलमत्त वालषयक 

कार्यर्ोजनामा बािलववाहिाई केन्ि लवन्दमुा रािी लवलवध लकलिमका अलतररक्त लिर्ाकिापहरू 

िंचािन गद ैगरेको हुन ुपनेछ । 
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२२.१० कक्षा ५ भन्दा मालथका िम्पणूय लवद्यािर्हरूमा एक एक ओटा बलहनी वा लकशोरी िमहू गठन भई 

लनर्लमत रुपमा लवद्यािर् तथा िमदुार्स्तरमा बािलववाह लवरुद्ध िचेतनामिूक लिर्ाकिापहरू 

िंचािन गद ैगरेको हुन ुपने । 

२२.११ टोि, वडा तथा नगरपालिकामा रहकेा बाि िंरक्षण िम्बन्धी िम्पणूय िंर्न्त्रहरू बािलववाह अन्त्र्मा 

लिर्ालशि भएको हुन ुपने । 

 

(नोटः मालथ उल्िेलित िचूकहरू मध्र्े ९० प्रलतशत िचूकहरू प्राि गरेको अवस्थामा बािलववाह मकु्त 

वडा/नगरपालिका घोषणा गनय िलकनेछ ।) 
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२३. कायययोजना 

 

क्र.िं. मुख्य वक्रयाकलापहरू  
कायायन्तियन िषय  कायायन्तिय िने 

वनकाय 
िहयोिी वनकाय  

आिश्यक 

बजेट २०८१/८२ २०८२/८३ २०८३/८४ २०८४/८५ २०८५/८६ 

उद्दशे्र्ः १. िुँग िम्बलन्धत लिर्ाकिापहरू 

१ 

बाि क्िव, बाि िंजािको गठन तथा 

पनुयगठन (िमदुार्, टोि, लवद्यािर्, 

वडास्तरमा)           

लवद्यािर्, िमदुार्, 

बाि िंरक्षण िलमलत 

वडा कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू 
१२५००० 

२ 

बाि अलधकार िलमलतको गठन तथा 

पनुयगठन र िवलिकरण (िमदुार्, 

लवद्यािर्, वडा तथा नगरपालिका 

स्तरमा)           

नगरपालिका र वडा 

कार्ायिर् 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू  

१२५००० 

३ 
लकशोरी िमहू गठन तथा पनुयगठन 

(लवद्यािर्, टोि र वडास्तरीर्) 
          

नगरपालिका र वडा 

कार्ायिर् 

वडा कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू 
७५००० 

४ 
बािलववाह लवरुद्ध लनगरानी िमहू गठन, 

(िमदुार्, टोि र वडास्तरीर्) 
          

नगरपालिका र वडा 

कार्ायिर् 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू  

५०००० 

५ र्वुा क्िव गठन तथा पररचािन 
          

वडा कार्ायिर्  
वडा कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू 
५०००० 

६ आमा िमहू, स्वास््र् स्वर्ंिेलवका िमहू,           नगरपालिका र वडा नगरपालिका, वडा ५०००० 
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अलभभावक िमहू गठन तथा पररचिन कार्ायिर् कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू  

७ 
वडास्तरीर् बाि िंरक्षण नीलतको तजुयमा 

गरी कार्ायन्वन गने गराउने 
          

नगरपालिका र वडा 

कार्ायिर् 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू  

१००००० 

उद्दशे्र्ः २. िुँग िम्बलन्धत लिर्ाकिापहरू 

१ 

अन्तरलिर्ा कार्यिम (बाि िमहु, 

अलभभावक, लकशोरी िमहू, अन्र् 

िरोकारवािाहरू) 

          
नगरपालिका र 

िंघिंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू  

१२५००० 

२ 
िमदुार् छिफि तथा प्रलतबद्घता 

िंकिन कार्यिम 
          

वडा कार्ायिर् र 

िंघिंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू  

३०००० 

३ 
आवलधक प्रगलत िलमक्षा बैठक 

(त्रैमालिक) 
          

वडा कार्ायिर् र 

िंघिंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू  

२००००० 

४ 

बाि अलधकार, बाि िंरक्षण तथा 

बािलववाह िम्बलन्ध 

िरोकारवािाहरूिाई तालिम 

          
नगरपालिका र 

िंघिंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू  

७५००० 

५ 

िमदुार्, टोि र वडास्तररर् र्ोजना 

तजुयमा प्रलिर्ामा बािबालिका, 

लकशोरलकशोरी, आमािमहू, बाि 

अधलकार िलमलतहरूको िहभालगता गरी           

बािक्िव, 

लकशोरीिमहु, बाि 

िंरक्षण िलमलत 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू  

० 
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बाि केलन्ित र्ोजना पलहचान एवं 

िमावेश गने 

६ 
मदु्दामा आधाररत अलतररक्त लिर्ाकिाप 

लवद्यािर् तथा िमदुार्स्तरमा 
          

लवद्यािर्, बाि 

क्िव 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू  

० 

७ 
िडक नाटक, िांस्कृलतक कार्यिम रैिी 

िंचािन 
          

बािक्िव, 

लकशोरीिमहु, बाि 

िंरक्षण िलमलत 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू  

२००००० 

८ 
लबहावारी २० वषय पारी अलभर्ान 

िंचािन 
          

बािक्िव, 

लकशोरीिमहु, बाि 

िंरक्षण िलमलत 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू  

५०००० 

९ 
बािलववाह लवरुद्ध,पोस्टर पम्पिेट, 

होलडङ बोडय र लभत्तेिेिन 
          

नगरपालिका र 

िंघिंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू  

१००००० 

१० 

वैधालनक तथा िचेतनामिुक िन्दशे 

प्रकाशन तथा प्रशारण (एफ.एम.रेलडर्ो, 

लजंगि) कार्यिम           

नगरपालिका र 

िंघिंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू  

५०००० 

११ 

रुपान्तरण कक्षािाई थप प्रभावकारी 

बनाउन नगरपालिकाको िागत िािेदारी 

गन े
     

नगरपालिका र 

िंघिंस्था 

नगरपालिका, 

लशक्षा शािा, वडा 

कार्ायिर् र 

िंघिंस्था 

आवश्र्कता 

अनिुार 

उद्दशे्र्ः ३. िुँग िम्बलन्धत लिर्ाकिापहरू 
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१ 

बाि अलधकार, बेचलबिन, बािलववाह र 

बाि र्ौन दवू्र्यवहार िम्बलन्ध िमदुार्मा 

तालिम 
          

नगरपालिका र 

िंघिंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू  

७५००० 

२ 

बाि अलधकार िलुनलित र लनणयर् 

प्रलिर्ामा बाि िहभालगता बलृद्धका 

िालग स्थानीर् स्तरका िुँघिंस्थाहरूिाई 

अलभमुिीकरण कार्यिम           

नगरपालिका र 

िंघिंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू  

५०००० 

३ 

बाि क्िबका िदस्र्हरूिाई बाि 

अलधकार, बाि िंरक्षण तथा बािमैत्री 

स्थानीर् शािन िम्बलन्ध तालिम           

नगरपालिका र 

िंघिंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू  

१२५००० 

४ 
बाि क्िबका िदस्र्हरूिाई नेततृ्व 

लवकाि िम्बलन्ध तालिम 
          

नगरपालिका र 

िंघिंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू  

७५००० 

५ 

अलभमुिीकरण कार्यिम (बाि क्िब, 

लकशोरी िमहू, आमािमहू, 

अलभभावकहरू)           

नगरपालिका र 

िंघिंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू  

७५००० 

६ लकशोरलकशोरी िचेतीकरण कार्यिम  

          

नगरपालिका र 

िंघिंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू  

१००००० 

७ 

लवद्यािर् तथा िमदुार्स्तरमा मदु्दामा 

आधाररत अलतररक्त लिर्ाकिाप 

िचचािन गने            

लवद्यािर्, िमदुार् र 

बाि क्िव 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू  

० 
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८ 

परुोलहत, धामी िाुँिी, मलुिर्ा, 

अगवुाहरूिाई बािलववाह लवरुद्ध 

अलभमुिीकरण एवं पररचािन गन े           

वडा र िमदुार् 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू  

७५००० 

९ 

जीवन उपर्ोगी िीप तथा आत्म रक्षा 

िम्बलन्ध बािबालिकाहरूिाई तालिम 

िचचािन गने           

नगरपालिका र 

िंघिंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू  

२००००० 

१० 

लवद्याथीहरूिाई बाि अलधकार 

महािन्धी िम्बलन्ध िचेतीकरण कार्यिम 

िचचािन गने           

नगरपालिका, 

लवद्यािर् र 

िंघिंस्था 

वडा कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू  
५०००० 

११ 

दाईजो (दहजे) प्रथा अन्त्र्का िालग 

लवलभन्न िरोकारवािाहरुको िहर्ोग र 

िहकार्यमा लवलभन्न कार्यिमहरु 

िचचािन गने 

          

नगरपालिका र 

िरोकारवािाहरु 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर्, 

राजनैलतक दि, 

नागररक िमाज, 

लमलडर्ा र 

िंघिंस्थाहरू  

आवश्र्कता 

अनिुार 

१२ 

राजनैलतक दिका वडास्तरीर् प्रमिु तथा 

प्रलतलनलधहरूिंग नीलतगत वहि एवं 

बािलववाह लवरुद्ध प्रलतवद्धता           

नगरपालिका र 

िंघिंस्था 

वडा कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू  
२०००० 

उद्दशे्र्ः ४ र ५ िंग िम्वन्धीत लिर्ाकिापहरू  

१ 

बािलववाह लवरुद्धका घटनाहरू न्र्ालर्क 

लनकार् तथा प्रहरी, वडा कार्ायिर्हरूमा 

उजरुीको िहज पहुुँच िलुनलित गने ।           

बाि क्िव, बाि 

िंरक्षण िलमलत र 

िंघिंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू  

१०००० 
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२ 

लवलभन्न िरकारी तथा गैरिरकारी 

लनकार्िंग िम्वन्ध लवस्तार तथा 

लिफाररि िंर्न्त्रको लवकाि गने           

नगरपालिका 

वडा कार्ायिर्, 

िंघिंस्था र 

िािेदार िंस्थाहरू  

० 

३ 

बािमैत्री स्थानीर् तह िम्वन्धी 

अलभमुिीकरण कार्यिम िंचािन गने 

तथा बािमैत्री वडा लनमाणय का िालग 

र्ोजना तजुयमा गने           

नगरपालिका 

वडा कार्ायिर्, 

िंघिंस्था र 

िािेदार िंस्थाहरू  

१००००० 

४ 

बािवालिका मालथ हुने हरेक िािे 

भेदभाव, शोषण, कुटलपट, लहिंा, 

दवु्र्यवहारबाट बािबालिकािे आफूिाई 

िरुलक्षत राख्ने लवषमा तालिम तथा 

अन्तरलिर्ा िंचािन गने ।            

बाि क्िव, बाि 

िंरक्षण िलमलत र 

िंघिंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू  

० 

५ 

बाि हले्प िाईन १०९८, लजप्रका  १०० 

र मलहिा बािबालिका िेवा केन्ि १०४ 

बारे जानकारी गराउने ।      

बाि क्िव, बाि 

िंरक्षण िलमलत र 

िंघिंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू  

० 

६ 

िरकारी तथा गैरिरकारी लनकार्को 

िहभालगतामा िेवािलुवधाबारे जोलिममा 

परेका बािबालिका र अलभभावकिुँग 

छिफि गने           

नगरपालिका र 

िंघिंस्था 

वडा कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू  
४५००० 

७ 
बािबालिका लवरुद्धका घटनाहरूमा 

घटना अध्र्र्न गने 
          

बाि क्िव, बाि 

िंरक्षण िलमलत र 

िंघिंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू  

३०००० 
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८ घटनाहरूको िचूीकरण गने 

          

बाि क्िव, बाि 

िंरक्षण िलमलत र 

िंघिंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू  

३०००० 

९ मनोिामालजक िेवा प्रदान गने 

          

बाि क्िव, बाि 

िंरक्षण िलमलत र 

िंघिंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू  

० 

१० 
आकस्मीक बािकोषको िंचािन 

कार्यलवलध बनाई बािकोष स्थापना गने  
          

नगरपालिका 

वडा कार्ायिर्, 

िंघिंस्था र 

िािेदार िंस्थाहरू  

१२५००० 

११ 

लबपन्न तथा कमजोर आलथयक अवस्था 

भएका घरपररवारिाई आलथयक तथा 

लजलवकोपाजयन िम्बलन्ध िहर्ोग गन े
          

नगरपालिका र 

िािेदार िंस्थाहरू 

वडा कार्ायिर्, 

िंघिंस्था र अन्र् 

िरोकारवािाहरू  

२००००० 

१२ 
लकशोरीहरूिाई लजवन उपर्ोगी िीप 

तथा तालिम िचचािन गने 
          

नगरपालिका र 

िंघिंस्था 

वडा कार्ायिर्, 

िंघिंस्था र 

िािेदार िंस्थाहरू  

१२५००० 

१३ 
अनाथ बािबालिकाहरूिाई शैलक्षक 

तथा आलथयक िहर्ोग गने   
  

      

नगरपालिका र 

िंघिंस्था 

वडा कार्ायिर् र 

िािेदार िंस्थाहरू  
१००००० 

उद्दशे्र् नं. ६ िुँग िम्बलन्धत लिर्ाकिापहरू 

१ िमन्वर् वैठक िंचािन गने      

  

  

  

नगरपालिका र वडा 

कार्ायिर् 

िंघिंस्था, िािेदार 

िंस्था र 

िरोकारवािाहरू  

५०००० 

२ िेवा प्रदार्क र स्रोत हरूको पलहचान गरी           नगरपालिका र वडा िंघिंस्था, िािेदार ० 
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पररचािन गने कार्ायिर् िंस्था र 

िरोकारवािाहरू  

३ 
तालिम,अन्तरलिर्ा तथा अलभमिुीकरण 

कार्यिम िंचािन गने 
  

  

      

नगरपालिका र वडा 

कार्ायिर् 

िंघिंस्था, िािेदार 

िंस्था र 

िरोकारवािाहरू  

० 

४ 

वडा िलमलत, बाि क्िव, बाि अधलकार 

िलमलत, लशक्षक, अलभभावकहरूको 

िहभालगतामा िंर्कु्त अनगुमन िलमलत र 

नगरपालिका तथा वडा िलमलतिे 

िहभालगतात्मक िंर्कु्त अनुगमन गने    

  

      

नगरपालिका र वडा 

कार्ायिर् 

िंघिंस्था, िािेदार 

िंस्था र 

िरोकारवािाहरू  

५०००० 

५ 
बािलववाह नगने घरपररवारहरूिाई 

िावयजलनक िमारोहका बीच िम्मान गने 

  

  

      

नगरपालिका र वडा 

कार्ायिर् 

िंघिंस्था, िािेदार 

िंस्था र 

िरोकारवािाहरू  

२५००० 

६ 
िंचालित कार्यिमको आवलधक तथा 

मध्र्ावलधक मलु्र्ाकंन गने 
          

नगरपालिका, 

िंघिंस्था, िािेदार 

िंस्था  

वडा कार्ायिर् र 

िरोकारवािाहरू  
१००००० 

७ 
बािलववाह मकु्त स्थानीर् तह घोषणा 

कार्यिम 
          

नगरपालिका, 

िंघिंस्था, िािेदार 

िंस्था  

वडा कार्ायिर् र 

िरोकारवािाहरू  
१००००० 
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२४. िरोकारिाला वनकायको पवहचान र भूवमका  

 

क्र. ि. िरोकारिाला वनकाय भूवमका 

१ िङ्घीर् िरकार (मलहिा 

बािबालिका तथा ज्र्ेष्ठ नागररक 

मन्त्रािर्) 

▪ मलहिा, बािबालिकाको तथा ज्र्ेष्ठ नागररकको िक्ष्र् परुा गनय 

रालरिर् स्तरमा िामालजक व्र्वहार पररवतयन कार्यिमको िालग 

नीलत, रणनीलत तथा कार्यिम तजुयमा र र्ि अनिुार िङ्घीर् 

मन्त्रािर्िे प्रदशे तथा स्थानीर् तहमा आवश्र्क िहर्ोग तथा 

िमन्वर्ात्मक भलूमका लनवायह गने । 

▪ िङ्घीर् िरकारिे बािलववाह लवरुद्धका लवद्यमान काननुी 

प्रावधानिाई कार्ायन्वर्न गने । 

२ प्रदशे िरकार ▪ स्थानीर् तहमा बािलववाह अन्त्र् िम्बन्धी नीलत लनर्म तथा 

बािलववाहको अवस्था मापन लनदलेशका बनाइ कार्ायन्वर्नमा 

ल्र्ाउन िहर्ोग गने । 

▪ लव.िं. २०८९ िम्म बािलववाह मकु्त प्रदशे बनाउन िचेतना 

अलभवलृद्ध तथा बािलववाहको किरूमा हुने काननुी कारवाही 

िम्बन्धी िचेतना कार्यिमिाई प्रभावकारी रूपमा स्थानीर् 

तहिम्म िैजाने । 

▪ लवद्यािर्मा छोरीहरूको लनरन्तरता कार्म रािी बािलववाहको 

जोलिमबाट बचाउन छात्रा लशक्षामा प्राथलमकता लदने । 

▪ स्थानीर् तहिाई बािलववाह लवरुद्ध बजेटको व्र्वस्थापन गनय 

प्रोत्िाहन गने र हालनकारक िामालजक व्र्वहार पररवतयन 

िम्बन्धमा िचेतनामिूक कार्यिम िचचािन गनय िहजीकरण 

गने । 

▪ बािलववाहमकु्त स्थानीर् तह घोषणा गने स्थानीर् तहिाई 

प्रदशेबाट िम्मानको व्र्वस्था गने । 

३ प्रदशेको िम्बलन्धत मन्त्रािर् 

(मलहिा बािबालिका, र्ुवा 

तथा िेिकुद मन्त्रािर्) 

 

▪ प्रदशे स्तरीर् बािलववाह न्र्नूीकरण िम्बन्धी कार्यिमको िक्ष्र् 

प्रालिका िालग िामालजक व्र्वहार पररवतयन िम्बन्धी रणनीलत 

तथा कार्यिमहरू तजुयमा गरी बजेट लवलनर्ोजन गने । 

▪ मलहिा तथा बािबालिकाहरू िम्बन्धी कार्यिमहरूका िालग 

िंघीर् िरकारबाट प्राि (िितय र लवशेष अनदुान) बजेटबाट 

िामालजक व्र्वहार पररवतयन िम्बन्धी लिर्ाकिापहरूको िालग 

बजेट लवलनर्ोजन गने । 

▪ प्रदशेलभत्रका गाउुँ/नगरपालिकाहरूिाई बािलववाह 
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न्र्नूीकरणको िालग लवलभन्न कार्यिमहरूमा िामालजक व्र्वहार 

पररवतयन िम्बन्धी लिर्ाकिापको तजुयमा तथा िचचािनको 

िालग प्रालवलधक तथा नीलतगत िहर्ोग प्रदान गने । 

▪ िङ्घ, प्रदशे, स्थानीर् तह, अन्तर-मन्त्रािर् र िािेदारहरूिुँग 

िमन्वर्, िहकार्य र पैरवी गने । 

▪ स्थानीर् तहमा िचचालित िामालजक व्र्वहार पररवतयनको 

लिर्ाकिापहरूको प्रलतवेदनहरूको लवशे्लषण गरी मलू्र्ाङ्कन 

गने । 

४ नगरपालिका ▪ बािलववाह अन्त्र् गनयका िालग स्थानीर् र रालरिर् रणनीलतबीच 

िमाचजस्र्ता कार्म गरी कार्ायन्वर्न गने । 

▪ रणनीलतका आधारमा कार्यर्ोजना तर्ार गने र प्रभावकारी 

कार्ायन्वर्न गने गराउने िम्बलन्धत लनकार्हरू बीच िमन्वर् गरी 

नगरपालिका लभत्र बािलववाह लवरुद्धका कार्यिमहरू एकीकृत 

रुपमा िंचािनमा मद्दत परु्ायउने । 

▪ बािलववाह लवरुद्धको अलभर्ानका िालग लवलभन्न 

िरोकारवािाहरू बीच प्रभावकारी िमन्वर्, िहर्ोग र पैरवी गने 

िगार्त प्रालवलधक तथा लवत्तीर् िाधन स्रोतको प्रालि र 

प्रभावकारी लवलनर्ोजनको व्र्वस्थापन गने । 

▪ बािमैत्री वडा तथा नगरपालिका स्थापना र लवकािका िालग 

आवश्र्क आलथयक, भौलतक तथा नीलतगत व्र्वस्था लमिाउने । 

▪ बािबालिका िम्बन्धी कार्यिमहरूिाई लवकेलन्ित रुपमा 

बाुँडफाुँड गरी बािमैत्री वडा स्थापनामा िहर्ोग गने । 

▪ बािलववाहको जोलिममा परेका वा पलहल्र्ै बािलववाहमा परेका 

बालिका र बािकको िंरक्षण र लवकािका िालग लवद्यमान 

नीलतको कार्ायन्वर्न गने गराउने । 

▪ अिहार्, अनाथ, अशक्त, एवम ्श्रममा रहकेा बािबालिकाको 

त्र्ाड्ढ िंकिन गरी प्रोफाइि तर्ार गने । 

▪ बािलववाह नगन,े नगराउने अनकुरणीर् व्र्लक्त, पररवार, िमहू र 

िमदुार्िाई िामालजक रूपमा िम्मान गनय प्रोत्िाहन गने । 

▪ बािलववाह लवरुद्धका कार्यिमहरूको प्रभावकाररता तथा 

अिरका बारेमा लनर्लमत अध्र्र्न, अनगुमन तथा मलू्र्ांकन गरी 

आवश्र्क ििुाव, िल्िाह प्रदान गने । 

५ िामालजक लवकाि िलमलत ▪ मलहिा, बािबालिका तथा ज्र्ेष्ठ नागररक शािाबाट पेश 

गररएको िामालजक व्र्वहार पररवतयन लिर्ाकिापहरू िलहतको 

बािलववाह न्र्नूीकरण िम्बन्धी र्ोजनािाई कार्यपालिकामा 
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पेश गरी आवश्र्क स्रोत जटुाउन पहि गने । 

▪ बािलववाह न्र्नूीकरणका लवलभन्न कार्यिमहरूमा िामालजक 

व्र्वहार पररवतयन लिर्ाकिापको िालग िामालजक लवकाि 

िलमलतमा पैरवी गने । 

▪ स्थानीर् स्तरमा िचचािन भएका बािलववाहका लवलभन्न 

कार्यिमहरूको अनगुमन गने र बािअलधकार िलमलत र मलहिा, 

बािबालिका, तथा ज्र्ेष्ठ नागररक शािािाई आवश्र्क मागय 

लनदशेन गने । 

▪ बािलववाह न्र्नूीकरणका िालग िामालजक व्र्वहार पररवतयन 

िम्बन्धी रणनीलत लनमायण गने । 

६ मलहिा, बािबालिका तथा ज्र्ेष्ठ 

नागररक शािा 

 

▪ वालषयक र्ोजना तर्ारी प्रलिर्ा िरुू हुन ुभन्दा अगालड वा बस्ती 

भेिा हुनभुन्दा अगालड र्ि भेिामा प्रस्ततु गनय बािलववाह 

न्र्नूीकरणको िालग िामालजक व्र्वहार पररवतयनका 

लिर्ाकिापहरू तर्ार गनय स्थानीर् बािअलधकार िलमलतिाई 

िहर्ोग गने । 

▪ िबै बस्ती भेिाहरूमा वडा स्तरीर् बािअलधकार िलमलतको 

िहभालगता भएको र्लकन गने । 

▪ वडा स्तरमा छनोट भएका कार्यिमको िालग अनुमालनत बजेट 

तर्ार गरी कार्यपालिकामा पेश गनुयअलघ िामालजक लवकाि 

िलमलतका िंर्ोजकिुँग कार्यिमबारे प्रस्ट पाने । 

▪ नगरपालिकास्तरीर् बािअलधकार िलमलत तथा वडा स्तरीर् 

बािअलधकार िलमलतहरूिाई लजम्मेवार बनाई िमदुार् स्तरमा 

बािलववाह न्र्नूीकरणका िालग िामालजक व्र्वहार पररवतयनका 

लवलभन्न लिर्ाकिापमा िचचािन गने । 

▪ नगरपालिका स्तरीर् बािअलधकार िलमलत तथा वडा स्तरीर् 

बािअलधकार िलमलतको क्षमता अलभवलृद्धको िालग कार्यिम 

गने र आवश्र्कता अनुिार क्षमता अलभवलृद्ध गनय अन्र् 

लनकार्िुँग िमन्वर् गने । 

▪ अनगुमन तालिका अनिुार िमदुार्मा गई कार्यर्ोजना अनुिार 

कार्ायन्वर्को िालगिहर्ोग गने र लिकाइहरू लनर्लमत िािा गने 

। 

▪ नगर बािअलधकार िलमलत तथा वडा स्तरीर् बािअलधकार 

िलमलत तथा िम्बलन्धत लनकार् वा बािलववाहको क्षेत्रमा 

कार्यरत िङ्घ िंस्थाहरूिुँग बािलववाह न्र्नूीकरणका िालग 

िामालजक व्र्वहार पररवतयन िम्बन्धमा लनर्लमत छिफि र 
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आवश्र्क िमन्वर् गने । 

▪ कार्यिमको प्रगलत लववरणको अलभिेि तथा प्रलतवेदन राख्ने । 

७ र्ोजना शािा ▪ बािलववाह न्र्नूीकरणका िालग मागयदशयन िलहत लवषर्गत 

शािा वा महाशािािाई र्ोजना छनोटका िालग िहजीकरण 

गने । 

▪ िम्बलन्धत स्थानीर् टोि वा वडा स्तरबाट छनोट भएर आएका 

बािलववाह न्र्नूीकरणिुँग िम्बन्धी र्ोजनाहरूिाई वालषयक 

र्ोजना तथा कार्यिममा िमावेश गनय प्राथलमकता लदने र 

कार्ायन्वर्नमा िहर्ोग गने । 

८ स्वास््र् शािा ▪ २० बषयमुलनका गभयवती जाुँच तथा ितु्केरी जाुँच गराउन आएका 

मलहिाहरूको त्र्ाङ्क अध्र्ावलधक गने र मलहिा तथा 

बािबालिका शािािाई र्िको अवस्था बारेमा जानकारी 

गराउने । 

▪ वालषयक कार्यिम तर्ार गदाय मलहिा बािबालिका तथा ज्र्ेष्ठ 

नागररक शािािुँग िमन्वर् गरी बािलववाह न्र्लूनकारणका 

िालग िहर्ोगी कार्यिम तर्ार गने । 

९ लशक्षा शािा ▪ लववाह गरेका तथा स्कुि छाडेका लकशोरलकशोरीको त्र्ाङ्क 

अध्र्ावलधक गने र मलहिा तथा बािबालिका शािािाई लदई 

र्िको अवस्था बारेमा जानकारी गराउने । 

▪ वालषयक कार्यिम तर्ार गदाय मलहिा, बािबालिका तथा ज्र्ेष्ठ 

नागररक शािािुँग िमन्वर् गरी कार्यिम तर्ार गने । 

१० वडा कार्ायिर् ▪ रणनीलतका आधारमा वडास्तरीर् कार्यर्ोजना तर्ार गरी 

प्रभावकारी रुपमा कार्ायन्वर्न गने गराउने । 

▪ िंघिंस्थाहरूको िमन्वर्मा बािलववाह अन्त्र्का िालग वडा, 

लवद्यािर् तथा िमदुार्स्तरमा बाििंरक्षण िंर्न्त्रहरूको 

स्थापना, िबिीकरण र पररचािन गने । 

▪ बािलववाह न्र्नूीकरणका िालग लवलभन्न िजृनात्मक 

अभ्र्ािहरू अपनाउने । 

▪ बािलववाह लवरुद्धको अलभर्ान िंचािन गनय लवलभन्न 

िरोकारवािाहरू बीच प्रभावकारी िमन्वर्, िहर्ोग र परैवी 

िगार्त आलथयक तथा प्रालवलधक िहर्ोगको व्र्वस्था गने । 

▪ वडािाई बािलववाह मकु्त बनाउन िमन्वर्, िहकार्य गने र 

लवलवध कार्यिम िंचािन गने । 

▪ बािलववाहको जोलिममा परेका वा पलहल्र्ै लववाह भैिकेका 

बालिका र बािकको िंरक्षण र लवकािका िालग लवद्यमान 



बालवििाह अन्त्यका लावि रणनीविक योजना, २०८१ 

 

िुजरा निरपावलका, विमरा भिानीपुर, रौिहट (मधेश प्रदेश)      45 

नीलतको कार्ायन्वर्नमा जोड लदने । 

▪ बािलववाह गने गराउने व्र्लक्त वा पररवारिाई िावयजलनक िेवा 

िलुवधाबाट बलचचत गराउने । 

▪ वडास्तररर् नीलत, रणनीलत, र्ोजना, कार्यिम तजुयमा गरी 

प्रभावकारी रुपमा कार्ायन्वर्न गने । 

▪ वडािाई बािमैत्री बनाउनमा आवश्र्क कार्यिमहरू तजुयमा गरी 

प्रभावकारी रुपमा कार्ायन्वर्न गने । 

▪ बाि िंरक्षण िम्बन्धी वडास्तरीर् कार्यको अनगुमन तथा 

मलू्र्ाकंन गरी वडा कार्य िलमलतमा प्रलतवेदन पेश गने । 

▪ वडास्तरीर् बािबालिकाको लस्थलत प्रलतवेदन वालषयक रुपमा 

तर्ार पारी प्रकाशन गने । 

▪ बािलववाह लबरुद्ध जनप्रलतलनलध िलहत घरदिैो अलभर्ान 

िंचािन गने । 

▪ बािबालिका िम्बन्धी िम्पन्न कार्यिमको प्रगलत लववरण 

नगरपालिकािाई पेश गने । 

▪ बािलववाह नगन,े नगराउने र बािलववाह रोक्नमा अनकुरणीर् 

काम गने व्र्लक्त, पररवार, िमूह र िमदुार्िाई िामालजक रूपमा 

िम्मान र प्रोत्िाहन गने । 

▪ बािलववाहको लनम्तोिाई अस्वीकार गरी रोक्न पहि गने । 

▪ बािलववाह लवरुद्धका कार्यिमहरूको प्रभावकारीता तथा 

अिरका बारेमा लनर्लमत अध्र्र्न, अनगुमन तथा मलू्र्ांकन गरी 

आवश्र्कता अनुिार कार्यशैिी तथा ढाुँचामा िधुार ल्र्ाउने । 

११ स्थानीर् बाि िंरक्षण िलमलत ▪ िम्बलन्धत वडामा लवशेष हेरचाह र िंरक्षणको आवश्र्कता 

भएका बािबालिकाको  त्र्ाङ्क िंकिन गने, अद्यावलधक 

गने गराउने । 

▪ वडामा बािबालिकाका के्षत्रमा कार्यरत िंघिंस्था, बािक्िब, 

मचच/िमहू, िामदुालर्क लनकार्हरूको फेहररस्त तर्ार पाने । 

▪ लवलभन्न लनकार्हरूिुँगको िमन्वर्मा बािलववाह लवरुद्धका 

कार्यिमहरूको तजुयमा र कार्ायन्वर्न गने गराउने ।  

▪ बािबालिका, पररवार र िमदुार्मा बािलववाह लवरुद्धको चेतना 

अलभवलृद्ध गने । 

▪ बािलववाहका घटना तथा बािअलधकार हनन्का िम्बन्धमा 

आएका उजरुीहरूिाई िम्बलन्धत लनकार्मा लिफाररश गरी 

पठाउने एवंम ् त्र्स्ता उजरुी उपर िमन्वर्कारी भलुमका लनवायह 
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गररलदने । र्स्ता घटनाहरूको घटना अध्र्र्न एवं अध्र्ावलधक 

गने । 

▪ जोलिममा रहकेा बािबालिकाहरूिाई आकलस्मक िहर्ोगका 

िालग पहि गने । 

▪ वडा बाि िंरक्षण कोषको स्थापना तथा पररचािन गने । 

▪ बाि अलधकार, बाििंरक्षण र बािलववाहका लवरुद्धमा वकाित 

गने र वडा तहमा बाििंरक्षणिाई प्रभावकारी बनाई बािलववाह 

अन्त्र्का िालग जटेुर काम गने । 

▪ बािलववाहको जोलिममा परेका तथा पनय िक्ने बािबालिकाको 

िंभालवत अध्र्र्न र घटना व्र्वस्थापनिाई प्रभावकारर बनाउने 

। 

▪ िमदुार्मा रहकेा बािक्िव, लकशोरी/बलहनी िमहू, बािलववाह 

लनगरानी िमहूहरूको क्षमता अलभवलृद्ध गने, कार्यर्ोजना तर्ार 

गनयको िालग आवश्र्क िहर्ोग गरी उनीहरूको 

अलभभावकत्वको भलूमका लनवायह गने । 

१२ स्थानीर् बाि अलधकार िलमलत ▪ बािलववाह, उमेर नपगुी र जबरजस्ती गररने लववाहको त्र्ाङ्क 

अध्र्ावलधक तथा िङ्किन गने । 

▪ वालषयक र्ोजना तजुयमा प्रलिर्ामा िलिर् िहभागीको िालग 

त्र्मा आधाररत नगर स्तरीर् बािलववाह न्र्नूीकरणका 

लिर्ाकिापहरू पलहचान गरी वालषयक र्ोजनामा िमावेश गनय 

मलहिा, बािबालिका तथा ज्र्ेष्ठ नागररक शािािाई िहर्ोग 

गने । 

▪ र्ोजन तजुयमा िलमलतबाट कार्यिम छनोटमा परे, नपरेको र्लकन 

गने र कार्यिम िमावेश गराउनको िालग वकाित गने । 

▪ आफ्नो नगरपालिकामा िचचालित बािलववाह न्र्नूीकरणका 

िालग िामालजक व्र्वहार पररवतयन िम्बन्धी लिर्ाकिाप 

कार्ायन्वर्न गनय वडा बािअलधकार िलमलतिाई िहर्ोग गने । 

▪ वडा स्तरमा कार्ायन्वर्न भएका कार्यिमहरूको लनर्लमत 

अनगुमन गने । 

▪ कार्यिमको प्रगलतको बारेका गाउुँ वा नगरपालिका बैठकहरूमा 

लनर्लमत प्रस्ततु गने । 

१३ वडा स्तरीर् बाि अलधकार 

िलमलत 

 

▪ लनर्लमत रूपमा आफ्नो वडामा भएको बािलववाह िम्बन्धी 

त्र्ाङ्क िङ्किन गने र प्रत्र्ेक ३ मलहनामा स्थानीर् बाि 

अलधकार िलमलतमा पेश गने । 

▪ बस्ती स्तरको भेिामा िकृर्ता पवूयक िहभागी भई बािलववाह 
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न्र्लूनकारणका लिर्ाकिापहरू र्ोजनामा िमावेश गनय त्र् र 

त्र्ांक िलकहत प्रस्ताव गने । 

▪ वडा स्तरीर् र्ोजना तजुयमा िलमलतबाट कार्यिम छनोटमा परे 

नपरेको र्लकन गने र कार्यिम िमावेश गराउनको िालग पैरवी 

गने । 

▪ आफ्नो वडामा िचचालित बािलववाह न्र्नूीकरणका िालग 

िामालजक व्र्वहार पररवतयन िम्बन्धी लिर्ाकिाप िचचािन 

गनय वडा कार्ायिर्िाई िहर्ोग गने र कार्यिममा िहभागी हुने । 

▪ वडा स्तरमा चिेका कार्यिमहरूको लनर्लमत अनगुमन गने । 

▪ कार्यिमको प्रगलतको बारेका स्थानीर् बािअलधकार िलमलतमा 

प्रस्ततु गने । 

▪ वडामा रहकेा बािक्िव, िचजािको िचूी तर्ार गरी स्थानीर् 

बािअलधकार िलमलतमा पेश गने र कार्यिममा िमेट्ने । 

१४ िचचार माध्र्म ▪ बािलववाह लवरुद्धका काननूी तथा नीलतगत प्रावधानका बारेमा 

िमदुार्स्तरमा िचेतना जगाउने िािका िामग्रीहरूको उत्पादन 

र प्रिारण तथा प्रकाशन गने । 

▪ बािलववाहबाट बािबालिकाको जीवनमा पने नकारात्मक 

अिर, लववाहको काननूी उमेर, काननू उल्िंघन गदाय हुने 

िजाुँर्का लवषर्का िाथै बािलववाहिाई नैलतक मलू्र् र मान्र्ता 

लवरुद्धको रुपमा आम नागररकमा िचेतना गनय आम िंचार 

माध्र्म माफय त प्रिारण तथा प्रकाशन गने । 

▪ बािलववाह लवरूद्ध िमाजमा भएका अिि अभ्र्ािहरूिाई 

लवलभन्न िंचार माध्र्म र िचजाि माफय त प्रिारण गरी 

बािलववाह अन्त्र्को अलभर्ानिाई िशक्त बनाउने 

बािअलधकार, बाििंरक्षण र बािलववाहका लवषर्हरूिाई 

प्राथलमकतामा रािी िचचार माध्र्मको पहुुँचमा ल्र्ाउने । 

▪ बािलववाह लवरुद्धका लवषर्मा लनर्लमत िेि तथा रचनाहरू 

प्रकाशन तथा प्रिारणको व्र्वस्था लमिाउने र बाि 

िहभालगताको अलधकारिाई िलुनलित गनय आवश्र्क िहर्ोग 

गने । 

१५ लवद्यािर् ▪ िबै बािबालिकाको िालग लवद्यािर् भनायको प्रबन्ध लमिाई 

लनर्लमत अध्र्र्नको व्र्वस्था लमिाउने । 

▪ बािक्िब र लकशोरी/बलहनी िमहूको गठन, पनुगयठन, 

िबिीकरण र पररचािन गने । 

▪ बािअलधकारको िलुनलितताका िालग बािक्िब र 
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लकशोरी/बलहनी िमहूहरूको अगवुाईमा लवलवध लकलिमका 

अलतररक्त लिर्ाकिाप िंचािन गनय िगाउने । 

▪ बािबालिकािुँग िकेुर बिेका बाि अलधकार हनन िगार्तका 

अन्र् िमस्र्ाहरूको पलहचान गरी िमाधानका िालग 

ििुाव/उजरुी पेलटकािाई प्रभावकारी रुपमा प्रर्ोगमा ल्र्ाउने । 

▪ लवद्यािर्मा लनर्लमत नहुने, शैलक्षक रुपमा कमजोर र बािलववाह 

तथा बािश्रमको जोलिममा पनय िक्ने बािबालिकाहरूको 

पलहचान गरी लनजको अलभभावकहरूिुँग लनर्लमत छिफि र 

अन्तरलिर्ा माफय त िमस्र्ा िमाधान गने । 

▪ बािलववाहको जोलिममा परेका बािबालिका, लवद्यािर् 

बालहरका बािबालिका वा पलहिे नै बािलववाह भई लवलभन्न 

जोलिममा परेका बालिकाहरूका िालग उपर्कु्त शैलक्षक 

कार्यिम तथा परामशय कक्षाहरू िंचािन गने । 

▪ बािलववाह लवरुद्धका लिर्ाकिापहरूिाई लवद्यािर्को वालषयक 

कार्यपात्रोमा िमेलट प्रभावकारी रुपमा कार्ायन्वर्न गने । 

▪ बािमैत्री लवद्यािर्को अवधारणामा आधाररत आवश्र्क 

भौलतक पवूायधारहरूको लनमायण तथा ममयत िंभार, डेस्क, बेन्च, 

गणुस्तरीर् लशक्षा, िेिकुद तथा मनोरचजन, लवद्याथी र 

लशक्षकको अनपुात, िम्मानजनक लिकाइको व्र्वस्थाका िालग 

उलचत प्रबन्ध लमिाउने । 

▪ बािलववाह लवरुद्धका लिर्ाकिापिाई प्रभावकारी रुपमा 

िंचािन गरी बािलववाह मकु्त लवद्यािर् घोषणा गने । 

▪ बािलववाहका अिर र रोकथाम बारे अलतररक्त लिर्ाकिाप 

िंचािन गने । 

१६ स्वास््र् िंस्था 

 

▪ बािलववाहका कारणिे बालिकाको स्वास््र्मा पनय िक्ने 

शारीररक तथा स्वास््र् िमस्र्ाहरू र आउन िक्ने अिरका 

बारेमा िमदुार् र लवद्यािर्स्तरमा जनचेतना जगाउने । 

▪ बािलववाहको लवरुद्धमा िमदुार् तथा पररवारस्तरमा परामशयका 

िालग मलहिा स्वास््र् स्वर्ंम् िेलवकाको क्षमता अलभवलृद्ध गरी 

पररचािन गने । 

▪ स्वास््र् कार्यिमहरूमा आवश्र्कतानिुार बािलववाह र कम 

उमेरमा हुने गभयधारणिाई लनरुत्िाहन गने कार्यिमहरू िमावेश 

र िचचािन गने । 

▪ बािलववाहको लवरुद्धको लवषर् लकशोरलकशोरीमैत्री स्वास््र् 

िेवा कार्यिमिुँग एकीकृत गरी िंचािन गने । 
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▪ स्वास््र् केन्ि र स्वास््र् लक्िलनकहरू माफय त अिहार् तथा 

आलथयक रुपिे लवपन्न वगयका बािबालिकाको िालग लनःशुल्क 

स्वास््र् िेवा तथा िलुवधाको प्रबन्ध लमिाउने । 

▪ बािलववाहको जोलिममा रहेका लकशोरलकशोरीहरूको पलहचान 

गरी उनीहरू र उनीहरूको अलभभावकिाई परामशय प्रदान गनय 

मलहिा स्वास््र् स्र्ंम ्िेलवकाहरूिाई पररचािन गने । 

▪ लकशोरलकशोरीहरूिाई प्रजनन स्वास््र्बारे जानकारी प्रदान गने 

। 

▪ बािलववाह र स्वास््र् लशक्षा िम्बन्धी लवशेष अलभर्ान 

िचचािन गने । 

१७ स्थानीर् प्रहरी कार्यिर् 

 

▪ शालन्त िरुक्षाको प्रत्र्ाभलूत गने । 

▪ बािबालिकािाई शोषण गने तथा बाि अलधकारको बलियिाप 

गनेिाई आवश्र्क काननूी दार्रालभत्र ल्र्ाई कारवाही गने । 

▪ बािलववाहिुँग िम्बलन्धत लवकृलत, लविंगलतहरूको अन्त्र्का 

िालग स्थानीर् िंघ िंस्थाहरूिुँग लमिेर कार्य गने । 

▪ घरेि ु लहिंाबाट बािबालिकाको उद्धार गरी जोलिमबाट 

जोगाउने । 

▪ बािबालिकामालथ भएको अपराध लनर्न्त्रण एवं अनिुन्धान गनय 

वैज्ञालनक लवलधहरूको अविम्बन गरी दोषीिाई िजाुँर् लदिाउने 

। 

▪ बािलववाह काननूी अपराध हो भनी िमदुार्मा िचेतना जागरण 

गने । 

▪ बािलववाह रोकथाम वा लनषेध गने रालरिर् काननू तथा स्थानीर् 

स्तरमा तर् गररएका कानूनको कार्ायन्वर्न गनय र अन्र् 

िामालजक कुप्रथाको अन्त्र् िहर्ोग गने । 

▪ लवद्यमान नीलत र काननू अनिुार बािलववाह गने गराउने 

व्र्लक्तहरूिाई काननू बमोलजमको कारवाही गने गराउने व्र्वस्था 

िलुनलित गने । 

▪ िमदुार्स्तरमा बािलववाहिुँग िम्बलन्धत काननूी प्रलिर्ा, उजरुी 

गने प्रलिर्ाका बारेमा िंचेतनाका लिर्ाकिाप िंचािन गने । 

▪ लवद्यािर्स्तरमा लकशोरलकशोरीहरूिुँग बािलववाह र काननूी 

उपचार लवषर्क अन्तरलिर्ाहरू िंचािन गने । 

▪ िामदुालर्क प्रहरीिे िमदुार्मा चेतनामिूक कार्यिम िंचािन 

गने । 
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▪ बािलववाह लवरुद्ध र बाि अलधकार हननका लवषर्मा उजरु 

गररएका घटनाहरूमालथ आवश्र्क कारवाही प्रलिर्ा अगालड 

बढाउने । 

१८ नागररक िमाज/गैरिरकारी 

िंस्था 

 

▪ बािलववाह अन्त्र्का िालग बनेको स्थानीर्स्तरको रणनीलतिाई 

िफि पानयका िालग बाि िंरक्षण िम्बलन्ध िंर्न्त्रहरूको 

स्थापना, िबिीकरण, क्षमता लवकाि र पररचािनमा आवश्र्क 

प्रालवलधक तथा आलथयक िहर्ोग गने । 

▪ बािलववाहको अन्त्र्का स्थानीर् िरकारिुँगको िहकार्यमा 

लवलवध लकलिमका कार्यिमको तजुयमा र कार्ायन्वर्न गने । 

▪ बािलववाह लवरुद्ध पैरवी तथा िचेतनामिूक कार्यिमहरू 

िंचािन गने । 

▪ बािबालिका िलक्षत कार्यिमहरूको लनमायण र िंचािन गदाय 

गाउुँपालिका तथा वडा कार्ायिर्िुँग िमन्वर् तथा िहर्ोग गने । 

▪ बािलववाहको अन्त्र् गने कार्यमा गाउुँपालिका, वडा, लवद्यािर् 

र िमदुार्स्तरमा लवलभन्न िंरचनािुँग िहकार्य गने । 

▪ बािलववाहका घटनाहको उजरुी भएको अवस्थामा काननुी 

उपचार तथा प्रलिर्ाका बारेमा िहर्ोग गने । 

१९ राजनैलतक दि 

 

▪ बािलववाह रोक्न आवश्र्क पहि गने । 

▪ िरोकारवािा िबैिाई िल्िाह ििुाव लदने । 

▪ बािलववाह िम्बन्धी आचारिंलहता लनमायण र कार्ायन्वर्नमा 

िहर्ोग र िहजीकरण गने । 

२० बाि क्िब/बाि 

िंजाि/लकशोरी िमहू 

 

▪ बािबालिकािुँग िम्बलन्धत िमस्र्ाहरूको पलहचान गरी नीलत 

लनमायण तथा कार्ायन्वर्नमा िहभागी भई िहर्ोग परु्ायउने । 

▪ बािलववाह अन्त्र्का िालग व्र्ापक अलभर्ानहरू िंचािन गने । 

▪ लनर्लमत बैठक िंचािन गने र बािलववाह लवरुद्धका 

लिर्ाकिापहरूको लनमायण तथा कार्ायन्वर्न गने । 

▪ बािबालिकािुँग िकेुर रहकेा िमस्र्ाहरू उजरुी पेलटका माफय त 

पत्ता िगाई िमाधानका िालग लवद्यािर् प्रशािनिाई जानकारी 

गराउने । 

▪ बािअलधकारका लवषर्मा र बािलववाह लवरुद्ध िचेतनाका 

िालग लनर्लमत रुपमा लकशोरलकशोरीहरूिुँग अन्तरलिर्ा तथा 

छिफि गरी मालिक रुपमा प्रलतवद्धता र प्रलतवद्धता प्रगलत 

घोषणा गने । 

▪ लवद्याथी आचारिंलहता लनमायण गरी कार्ायन्वर्नमा गने गराउने । 
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▪ लवद्यािर्मा अलतररक्त लिर्ाकिापहरूको तजुयमा तथा 

िंचािनमा नेततृ्वदार्ी भलूमका िेल्ने । 

▪ कक्षा मोलनटरिुँग मालिक रुपमा बैठकहरू गरी लवद्यािर् 

लनर्लमत नहुने, परूा िमर् लवद्यािर्मा नबस्ने, पढाइमा कमजोर, 

लवद्यािर् अनशुािनमा नरहने, बािलववाह, बािश्रम र 

लवद्यािर् ड्रप आउटको जोलिममा रहकेा बािबालिकाहरू पत्ता 

िगाई आवश्र्क छिफि तथा परामशय माफय त िमस्र्ा िमाधान 

गनय लवद्यािर् तथा बाििंरक्षण िलमलतिाई िहर्ोग गने । 

▪ बािलववाह र बािश्रमको जोलिममा रहकेा बािबालिकाहरूको 

अलभभावकिाई भेट्ने र परामशय तथा िुिाव िल्िाह माफय त 

त्र्स्ता घटना हुन नलदन आवश्र्क पहि गने । 

▪ बािलववाहिाई रोक्ने प्रर्ाि गदाय गद ैपलन घटना घटेको िण्डमा 

नलजकको प्रहरी कार्ायिर्, बाििंरक्षण िलमलत वा 

वडा/नगरपालिका कार्ायिर्मा उजरुी गने र आवश्र्क 

कारवाहीको िालग वकाित गने । 

▪ बािलववाह मकु्त लवद्यािर् घोषणा प्रलिर्ामा नेततृ्वदार्ी 

भलूमका िेल्ने । 

▪ िम्बलन्धत लवद्यािर् के्षत्रलभत्रको िमदुार्मा हुने जनुिकैु उमेर र 

जनुिकैु लकलिमका लववाह गदाय िम्बलन्धत व्र्लक्त वा लनजको 

अलभभावकिे अलनवार्य रुपमा बािक्िबको लिफाररि लिने 

प्रणािीको लवकाि गराउने । 

२१ पररवार/अलभभावकहरू 

 

▪ आफ्नो बािबालिकािाई लनर्लमत लवद्यािर् पठाउने र 

आवश्र्क पोषाक, शैलक्षक िामग्री िगार्त घरमा पलन पढ्न े

वातावरण लमिाउने । 

▪ बािबालिकाका कुरा िनु्ने, बझु्ने, उलचत मागय लनदशेन लदने, 

स्र्ाबािी र हौििा प्रदान गद ैलनणयर् प्रलिर्ामा िहभागी गराउने 

। 

▪ स्वास््र्, िरिफाई अनशुािन िगार्तका लवषर्मा व्र्वहाररक 

ज्ञान लदने । 

▪ पाररवाररक लवभेदको अन्त्र् गरी बािमैत्री घरको लवकाि गने । 

▪ लकशोरावस्थामा पगेुका बािबालिकाहरूिुँग लमत्रवत ् व्र्वहार 

गन,े उनीहरूका िमस्र्ािाई उच्च प्राथलमकतामा राख्ने र उलचत 

मागयदशयन प्रदान गने । 

▪ आफ्नो बािबालिकाहरूको िंगत कस्तो व्र्लक्तिुँग भइरहकेो 

छ, लवद्यािर् लनर्लमत छन ् लक छैनन,् पढाईमा कलत्तको रुलच 
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लदइरहकेा छन,् िमर्मै घरमा आउने गरेको छ लक छैन, 

अकस्मात कुनै व्र्वहाररक पररवतयन आएको त छैन भन्ने जस्ता 

कुराहरूको लनर्लमत ख्र्ाि गने र र्लद केलह कुरामा िमस्र्ा 

दलेिएको छ भने तरुुन्तै िमाधानको प्रर्ािमा िाग्ने । 

▪ आफ्नो बािबालिकाहरूको भलवरर्प्रलत िधै िचेत रहने र २० 

वषय उमेर नपगुनु्जेििम्ममा लववाहको कुरा िोच्द ै निोच्ने र 

र्िबारे बािबालिकाहरूिाई पलन िचेत गने । 

२२ िमदुार्मा आधाररत िमहू तथा 

िंस्थाहरू 

 

▪ बािबालिकािाई लवद्यािर् पठाउने कार्यमा िहर्ोग गने । 

▪ आ-आफ्नो टोि, िंगठन, क्षेत्रमा बािबालिकाको हकअलधकार 

स्थापना गनय कार्यिम बनाई लवलवध कार्यिम गने र अनगुमन 

िमेत गने । 

▪ बािबालिका िम्बन्धी िही िचूना राख्ने र आवश्र्कता 

बमोलजम िंप्रेषण गने । 

▪ जनचेतनामिूक कार्यिमहरू िंचािन गरी बािमैत्री िमुदार् 

स्थापना अलभर्ानमा िहर्ोग गने । 

२३ बािलववाह लनगरानी िमहू 

 

▪ लवलभन्न लनकार्हरूिुँगको िमन्वर्मा बािलववाह लवरुद्धका 

कार्यिमहरू िमदुार्स्तरमा िंचािनमा नेततृ्व गने । 

▪ बािबालिका, पररवार र िमदुार्मा बािलववाह लवरुद्धको चेतना 

अलभवलृद्ध गने । 

▪ बािलववाहको जोलिममा रहेका बािबालिकाहरूको पलहचान 

गने र बािलववाहका घट्नाहरू रोक्नका िालग िम्बलन्धत 

बािबालिका र उनीहरूको पररवारिाई परामशय तथा िल्िाह 

प्रदान गने । 

▪ बािलववाहका घटना तथा बािअलधकार हननका घट्नाहरू 

रोक्न िोज्दािोज्द ैपलन घटेमा िम्बलन्धत लनकार्मा उजरुी गने र 

उजरुी उपर िमन्वर्कारी भलूमका लनवायह गररलदने । 

▪ बािलववाहमकु्त नगर वा िमदुार् घोषणा प्रलिर्ामा आवश्र्क 

िहर्ोग गने । 

२४ आमा िमहू 

 

▪ बािलववाह लवरुद्धको लिर्ाकिापहरू एवं बैठकहरू आर्ोजना 

गन,े बािलववाह गनेिाई लतरस्कार गरी लववाहमा उपलस्थत नहुने 

वातावरण तर्ार गरी बािलववाह रोक्न प्रेररत गने । 

२५ वडा िलचव 

 

▪ वालषयक र्ोजना तजुयमाको िालग वडा बािअलधकार िलमलतिाई 

पररचािन र बस्ती स्तरको भेिामा िलमलतको िहभालगता र्लकन 

गने । 

▪ बािलववाह न्र्नूीकरणका िालग लिर्ाकिाप वडा िलमलतमा 
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पाररतको िालग पैरवी गने । 

▪ वडा स्तरमा बािलववाह न्र्नूीकरणका लिर्ाकिापहरू 

कार्ायन्वर्न गने । 

▪ वडा बािअलधकार िलमलत तथा अन्र् बािअलधकार 

िंरचनाहरूको पररचािन गने । 

२५. श्रोि व्यिस्थापन  

र्ो रणनीलतक र्ोजना कार्ायन्वर्न गनय आवश्र्क स्रोत िाधनको व्र्वस्थापन नगर कार्यपालिकािे गनेछ । र्ि 

रणनीलतको प्रभावकारी कार्ायन्वर्नका िालग िरकारी क्षेत्र, िहकारी क्षेत्र, रालरिर्/अन्तरालरिर् गैर िरकारी िंघिंस्था 

एवं अन्र् लवकाि िािेदारहरूको आलथयक एवं प्रालवलधक स्रोत िाधन पररचािन गनुयको िाथै िम्बलन्धत 

िरोकारवािाहरूिंग आवश्र्क िमन्वर् र िहकार्य िमेत गनय िलकनेछ । 

२६. रणनीवि कायायन्तियन िवमवि 

बािलववाह अन्त्र्का िालग रणनीलतक र्ोजनाको प्रभावकारी एवं व्र्वलस्थत रुपमा कार्ायन्वर्न गनय तथा 

रणनीलतिंग िम्बलन्धत कार्यनीलत एवं कार्यिमहरू तजुयमा गरर कार्ायन्वर्न गनय दहेार् बमोलजमको एक रणनीलत 

कार्ायन्वर्न िलमलत रहनेछ । 

देहाय 

 

१. िामालजक लवकाि िलमलतको िंर्ोजक       िंर्ोजक 

२. प्रमिु प्रशािकीर् अलधकृत       िदस्र् 

३. र्ोजना शािा प्रमुि        िदस्र् 

४. स्वास््र् शािा प्रमिु        िदस्र् 

५. लशक्षा शािा प्रमिु        िदस्र् 

६. मलहिा तथा बािबालिका शािा प्रमिु      िदस्र् 

७. बाि कल्र्ाण अलधकारी       िदस्र् िलचव 

२६.१ रणनीलतक र्ोजना कार्ायन्वर्न िलमलतको िलचवािर्को रुपमा िामालजक लवकाि शािािे कार्य गनेछ ।  

२६.२ िलमलतको बैठक तै्रमालिक रुपमा बस्न ु पनेछ । बैठक बिेको िात लदनलभत्र रणनीलत कार्ायन्वर्नको 

अवस्था एवं िधुार गनुय पने पक्षहरूको बारेमा नगर कार्यपालिकािाई जानकारी गराउन ुपनेछ ।  

२६.३ रणनीलत कार्ायन्वर्नमा दलेिएका िमस्र्ाहरूको िमाधान गनय वा आवश्र्क अन्र् लवषर्मा िम्बलन्धत 

िरोकारवािाहरूको िल्िाह ििुाव लिन िलकनेछ ।  

२६.४ रणनीलतक र्ोजनाको िफि कार्ायन्वर्नका िालग िम्बद्ध िरोकारवािाहरूिंग छिफि एवं 

अन्तरलिर्ा गरर आवश्र्कता अनिुार कार्यर्ोजना (मालिक, वालषयक वा दीघयकािीन) लनमायण गनेछ । 
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२६.५ िलमलतिे बैठक िम्बन्धी अन्र् कार्यलवलध आफैिे तर् गनय िक्नेछ ।  

२७. अनुिमन िथा मूल्याङ्कन  

२७.१ बािलववाह अन्त्र्का िालग रणनीलतक र्ोजना कार्ायन्वर्नको अनगुमन तथा मलु्र्ाङ्कन गनय उपप्रमिुको 

िंर्ोजकत्वमा दहेार् अनिुारको तीन िदस्र्ीर् अनगुमन तथा मलु्र्ाङ्कन िलमलत गठन गररनेछ ।  

देहाय 

(क)  उपप्रमिु      िंर्ोजक 

(ि)  कार्यपालिका िदस्र् एक जना   िदस्र् 

(ग) तोलकएको कमयचारी    िदस्र् 

 

२७.३ अनगुमन िलमलतिे रणनीलत कार्ायन्वर्नको अनगुमन गरर िो को प्रलतवेदन नगर कार्यपालिका िमक्ष पेश 

गनेछ । अनगुमन प्रलतवेदनको आधारमा नगर कार्यपालिकाबाट प्राि िल्िाह ििुाव बमोलजम िम्बद्ध 

िरोकारवािाहरूिंगको छिफि एवं परामशयमा रणनीलतक र्ोजनामा पनुराविोकन एवं िधुार गनय 

आवश्र्क भएमा िधुार गनुयपने पक्षहरू िमेलटएको प्रलतवेदनको आधारमा नगर कार्यपालिकािे रणनीलतमा 

पनुराविोकन एवं िधुार गनय िक्नेछ ।  

२७.४ नगर कार्यपालिकाको िल्िाह र परामशयमा रणनीलत कार्ायन्वर्न िलमलतिे रणनीलतक र्ोजनाको 

कार्ायन्वर्न र प्रभावकाररता बारे तेश्रो पक्ष वा स्वतन्त्र परामशयदाताहरूबाट रणनीलतको आवलधक मलू्र्ांकन 

वा प्रभाव मलू्र्ांकन गरी गराई प्राि ििुाव अनिुार रणनीलतक र्ोजनामा आवश्र्क िधुार गद ैिलगनेछ । 

र्ो रणनीलतक र्ोजना कार्ायन्वर्नको लििलििामा गजुरा नगरपालिकािे दहेार् अनिुारको थप व्र्वस्था 

गनय िक्नेछ ।  

२७.४.१ नगरपालिकाका िबै वडाहरूबाट बािलववाह र िैङ्लगक लहिंा लनर्न्त्रण िम्बन्धी िण्डीकृत 

त्र्ाङ्क िंकिन गनयका िालग प्रभावकारी िैङ्लगक उत्तरदार्ी अनगुमन तथा मूल्र्ाङ्कन 

िंर्न्त्रको स्थापना गने ।  

२७.४.२ कार्यर्ोजनामा उल्िेि भए अनिुारका लिर्ाकिाप, श्रोत िाधन पररचािन िगार्त अनगुमन 

तथा मलू्र्ांकन कार्यमा नगरपालिकािे नेततृ्वदार्ी र िमन्वर्कारी भलूमका लनवायह गने ।  

२७.४.३ नगर कार्यपालिका र वडा कार्ायिर्हरू िलहत रणनीलत कार्ायन्वर्न गने िबै 

िरोकारवािाहरूिाई र्ो रणनीलतक र्ोजनाको कार्ायन्वर्नमा िचूक िलहतको अनगुमन गने 

लवलधबारे प्रलशक्षण लदने । 

२७.४.४ र्ो रणनीलतक कार्यर्ोजना कार्ायन्वर्न गनय िहर्ोगी भलूमकामा रहकेा लनकार् तथा 

िंघिंस्थाहरूिाई प्रलशक्षण लदई एउटै ढाुँचा (Template) मा प्रलतवेदन पेश गने पररपाटी 

बिाल्ने । 
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२७.४.५ बािलववाहबाट पीलडत र प्रभालवतहरू प्रलत हुनपुने िामालजक तथा पाररवाररक िंरक्षण र 

िहार्ता बारे वडा कार्ायिर्हरूको िमन्वर् र जवाफदहेीतामा िामदुालर्क अनगुमन तथा 

मलू्र्ांकन प्रणािी िम्बन्धी लनदलेशका तर्ार गरी िरोकारवािाहरूिाई ििुलूचत गने । 

२७.४.६ प्रत्र्ेक चौमालिकमा अन्र् लवकाि कार्यिमहरूको अनुगमन एवं प्रगलत िलमक्षािंगै र्ि 

रणनीलतक र्ोजनाका कार्यिम र लिर्ाकिाको कार्ायन्वर्न लस्थलतबारे अनगुमन तथा प्रगलत 

िलमक्षा गने । 

२७.४.७ अनगुमनको नलतजा बारे नगरपालिकाको िलमक्षा गोष्ठीमा स्पस्ट रूपमा िमावेश गने । 

२७.४.८ बािलववाह तथा िैङ्लगक लहंिा लनर्न्त्रणका िालग नगरपालिकाबाट भएका िमग्र प्रर्ािहरू 

बारे एकीकृत रूपमा वालषयक प्रलतवेदन तर्ार पारी प्रकालशत गने । 

२८. जोवखम पवहचान िथा व्यिस्थापन 

बािलववाह अन्त्र्का िालग रणनीलतक र्ोजना कार्ायन्वर्न गने िममा केलह जोलिमहरू पलन आउन िक्ने िम्भावना 

रहकेो दलेिन्छ । रणनीलतक र्ोजना कार्ायन्वर्नका िममा आउन िक्ने िम्भालवत जोलिमहरूिाई दहेार् बमोलजम 

उल्िेि गररएको छ । 

२८.१ िम्भाविि जोवखमहरू 

क. स्रोतको व्र्वस्थापन 

ि. लवलभन्न लनकार्हरू बीच िमन्वर् र िहकार्य   

ग. कार्ायन्वर्न क्षमताको कमी  

घ. अनगुमन तथा मलू्र्ांकनको प्रभावकाररताको अभाव 

२८.२ जोवखम व्यिस्थापनका लावि ध्यान वदनुपने पक्षहरू  

क. रणनीलतक र्ोजनाको प्रभावकारी कार्ायन्वर्नको िालग लवकाि िािेदारहरूिंग श्रोत व्र्वस्थापनको िालग 

िमन्वर् र िहकार्य गने, 

ि. रणनीलतक र्ोजनामा िमावेश भएका लिर्ाकिापहरूिाई तहगत रुपमा वगीकरण गरर कुन वषयमा के गने 

भलन प्राथालमकीकरण गने, 

ग. पालिकालभत्र बािबालिकाको क्षेत्रमा काम गने िम्पणूय लनकार् एवं िंघिंस्थाहरू बीच िािा बिुाई कार्म 

गन,े 

घ. रणनीलतक र्ोजना कार्ायन्वर् िलमलतमा रहकेा पदालधकारीहरूको क्षमता अलभवलृद्ध गने, 

ङ. बािलववाह अन्त्र्का िालग कार्यिमहरूको िचचािन गनय आवश्र्कता अनिुार लवलभन्न लनकार्, िंघ 

िंस्थाहरूिुँग िमन्वर्, िहकार्य र िम्बन्ध लवस्तार गने । 
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अनुिूची-१ 

बालवििाह िम्बन्तधी िुचकहरूको अिस्था मापन चेकवलस्ट 

 

 

िूचकहरू 

िथयांकको 

स्रोि 

उपलधध 

छ/छैन 

कुन 

िथयांक 

स्रोि प्रयोि 

िररयो 

हालको 

िथयाङ्कको 

िषय 

अिस्था  

(प्रविशि/ 

दर/िंख्या)  

अंकभारको 

वनदेवशका 
प्राप्ांक 

प्रजनन ्स्िास्थय 

१. २० वषय भन्दा कम उमेरको 

गभायवस्थाको प्रलतशत 

        >१०% = ० 

<१०% = १ 

  

कुि प्रजनन ्स्वास््र् अंक         १   

वशक्षा 

२. आधारभतू तहमा (कक्षा ८) 

छात्राको कुि लवद्यािर् भनाय दर          

<६०% = ० 

>६०% = १    

३. माध्र्लमक तहमा (कक्षा १०) 

छात्राको कुि लवद्यािर् भनाय दर          

< २५% = ० 

>२५% = १   

४. आधारभतू तहमा (कक्षा ८) 

छात्राको लवद्यािर् छोड्ने दर          

>४% = ० 

<४% = १   

५. माध्र्लमक तहमा (कक्षा १०) 

छात्राको लवद्यािर् छोड्न ेदर          

>२% = ० 

<२% = १    

कुि लशक्षा अंक         ४   

िमुदाय 

६. स्थानीर् बाि अलधकार 

िलमलतको िलिर्ता          

छैन = ०        

छ = १    

७. स्थानीर् बाि अलधकार 

िलमलतमा बािलववाह िम्बन्धी 

उजरुीहरूको िंख्र्ा         

>३ = ०         

<३ = १  
  

८. प्रहरी लनकार्मा बािलववाह 

िम्बन्धी उजरुीहरूको िंख्र्ा         

>३ = ०          

<३ = १    

कुि िमदुार्/िमाज अंक         ३   

धारणा 
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९. २० वषय उमेर परूा नभएको 

केटीिुँग छोराको लववाह गनुय हुदनै 

भन्ने कुरामा िहमत हुने 

अलभभावकको प्रलतशत         

<९०% = ० 

>९०% = १ 

  

१०. छोरीको लववाह २० वषय उमेर 

परूा नहुुँद ैगनुय हुदनै भन्न ेकुरामा 

िहमत हुने अलभभावकको प्रलतशत          

<९०% = ० 

>९०% = १ 
  

११. उमेर नपगुी (२० वषय उमेर परूा 

नहुुँद)ै  केटीको लववाह गदाय 

उनीहरूिाई बच्चा जन्माउुँदा 

जलटिताहरू हुने ितरा हुन्छ भन्ने 

कुरामा िहमत हुने अलभभावकको 

प्रलतशत         

<९०% = ० 

>९०% = १ 

  

कुि धारणा अंक         ३   

बालवििाहको अनुिमन 

१२. २० वषयको उमेर परूा नहुुँदै 

लववाह गरेका २० दलेि २४ वषय 

उमेर िम्मका परुुष र मलहिाको 

प्रलतशत          

>१०% = ० 

<१०% = १ 

  

१३. स्थानीर् बाि अलधकार 

िलमलतको त्र्ाङ्कको आधारमा 

लवगतको वषय लभत्रको लववाह जिमा 

दम्पती मध्र्े एक िदस्र्को उमेर 

२० वषय उमेर परूा  नहुुँद ैभएको 

िंख्र्ा         

> १= ०      

< १= १  

  

कुि बािलववाहको अनगुमन अंक         २   

कुि अंक         १३   
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